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SZAZEVES A , KISISKOLA”

Eppen szaz esztendeje annak, hogy 1913 nyaran az evangélikus egyhazkéz-
ség felépitette Uj iskoldjat, a ,kisiskolat”, mely dacolva a malé id6vel, nap-

jainkban is az oktatasiigy szolgalataban all.

Az el6zmények a XVI-XVILI. szazadig nyulnak vissza.

Lébényben - szamos dokumentum tanusit-
ja — mar a XVI. szazad kdzepén meghono-
sodtak a reformacié eszméi. Az itt él6
evangélikus kozosség tagjai — zommel job-
bagyparasztok, zsellérek, szolgarendiiek;
magyarok és németek — a hitéleti tevékenység
mellett nagy gondot forditottak gyermekeik
iskolaztatasara is. Luther nyoman a hivé em-
ber egyik legfontosabb teend6jének az anya-
nyelv(i Szentiras tanulmanyozasat tartottak,
tobbek kozt ezért is fontos volt szamukra az
anyanyelv(i iras-olvasas elsajatitasat garanta-
16, megfelel6 szinvonall iskola, melynek lét-
rehozasaért és fenntartasaért — miként

a protestans gyllekezetek orszagszerte min-

deniitt — nem csekély anyagi aldozatot is készek voltak vallalni.

Egy, a Iébényi viszonyokat bemutatd, 1659-bdl szarmazé katolikus egyhaz-
latogatasi jegyz6konyv az evangélikus lelkész, Osvath Andras mellett mar

Meghivo

Lébény Viaros Onkormanyzata tisztelettel meghivja ont és
kedves csaladjat az 1956-os forradalom és szabadsaghare
évforduléjara rendezett megemlékezésre.

Idépont: 2013. oktober 23. 17 6ra
Helyszin: az IKSZT szinhazterme (Akacfa u. 76.)

Az iinnepségen kozremiikodnek a Lébényi Altaldnos Iskola és AMI -
8. osztalyos tanuldi €s az iskola énekkara.

Az iinnepséget kovetden koszortzas a Polgarmesteri Hivatal falan

elhelyezett emléktablanal.

2013 oktober 26-an 17 6ratol emlékeziink meg Wesztergom Imrérd
a mosonmagyarovari sortliz aldozatarol a katolikus temetében.

emlitést tesz a gyllekezet tanit6jardl, Donsa Matyasrol is, aki — bar erre
forrasunk nem utal, de az adott korban ez a gyakorlat altalanosnak volt
mondhato - a tanitdlakashoz kapcsolddo iskolahazban oktatta a kozosség-
hez tartozo iskolaskor gyermekeket.
Az ellenreformacié térhdditasanak kovet-
kezményeként 1663-ban a [ébényi luthera-
nusok elveszitették templomukat és
iskolajukat, lelkésziik és tanitojuk kénytelen
volt elhagyni a falut. Tobb mint egy szazad-
dal kés6bb, 1785 szeptemberében, I1. J6zsef
négy évvel korabban kelt tlirelmi rendelete
nyoman nyilt csak médjuk arra, hogy
a lébényiekhez csatlakozott ttevényi,
magyarkimlei és halaszi evangélikusokkal
Osszefogva sajat templom és iskola épitésé-
re kérjenek engedélyt a varmegyétdl. Mint
német nyelv(i kérelmikben irtak: a szaznal
tobb csaladot szamlald gyllekezet ,...leg-
alazatosabban engedelmet kér, hogy helysé-
gébe egy prédikatort és tanitdét hozhasson, s a legfelsébb tiirelmi
rendeletnek megfeleléen imahazat épithessen.”
A cikk folytatdsa a 14. oldalon.

iviizlet LEBENYBOL.
ang. Templom az iskoldval.

Az 1875-ben épiilt evangélikus iskola 1911-ben.

LEBENY
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»Magyarorszag Szeretlek

a labdat a felfdjhaté palyan. Este a Serény Magyarok zenekar kozremUikodésé-

2013. szeptember 28-an és 29-én keriilt megrendezésre a ,Magyarorszag
vel tancoltunk egy kicsit, hogy jobban csuisszon a paprikas krumpli.

Szeretlek” programsorozat, melynek soran az orszag Osszes telepiilésén
valtozatos programokkal vartak az érdekl6déket.

S
A fél tizre tervezett tlizgy(jtast kicsit korabban ejtettiik meg, mert az id6ja-
ras nem a mi oldalunkon allt és elkezdett esni az esé.
Aki vellink tartott a hétvége soran az biztos jol érezte magat!

—in =/

Lébény varosa is csatlakozott a kezdeményezéshez. Szombaton két eléadasnak

adott otthont az IKSZT. Vendégilink volt Rakonczay Gabor 6ceanevez0s, este
pedig Szab6 Csaba mesélt Isztambul varosardl.

Nagy Andor

Vasarnap délutan felbogtek a kompresszorok és par perc mulva mar ragtuk

:ﬂ
Manvamomrazas
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Visszapillanto

Atkelés a végtelenen

Rakonczay Gabor Elményeit el is olvashatjuk, ugyanis megjelent legtijabb kényve, minek nagy
L el (Budapest, 1981. januar 28.) erénye, hogy szabatosan van fogalmazva, érthetéen van minden leirva, helyes
y magyarsaggal — szemben a legtobb hazai sajtétermékkel.

Kétszeres Guinness vilagrekorder Koszonettel tartozunk Horvath Tibornak, aki baratsaga révén lehetévé

6ceani evezds, az amerikai Ev tette, hogy a soproni, mosonmagyardvari és gy6ri bemutatdk mellett Gabor

kalandja dij és a Magyar Forma- id6t tudott szakitani Lébénynek is!

tervezési Dij tulajdonosa, négy- Rakonczay Gabor Gj kdnyve, az Atkelés a végtelenen — tudatos dtkelés snma-

szeres 6ceanatkeld magyar hajos. gunk 6cednjdn megvasarolhat6 a nagyobb konyvesboltokban, illetve még

Rendszeresen tart el6adasokat megrendelheté a K6zosségi Hazban Szilagyi Danielnél, valamint az 1 db

 egyetemeken és felsGvezetdi dedikalt példany ki is kolcsonozhetd a Konyvtarbdl.
képzéseken, eddig 5 orszagban,
tobb mint 25 ezer ember hal- Szilagyi Daniel

lotta célmegyvaldsitassal kapcso-
latos el6adasait.

Szeptember 28-an vendégiink volt Rakonczay Gabor, aki a kdnyvbemutaté-
val egybekotott el6adasaban nem csak 6ceanatkeléseirél mesélt, hanem
egyéb kalandjairdl is a hazai médiaval. Példaul a korabbi, sajat tervezésu
evezbsiikrél (ez a Tlizhangya) egy szakérté zs(iri mindenaron azt allitotta,
hogy kenura emlékeztetd kajak, noha egyik
sem volt. No de hat a szakért6k mar csak
ilyenek... A Tlizhangyaval valé indulasukrol,
amikor Gabor, Viktoriaval egyitt indult neki
az 6ceannak remek anyagot készitett az egyik
hazai tévéstab. De az egyik hozzaért6 szer-
kesztd végiil is letorolte az anyagot, miel6tt az
barhol megjelenhetett volna. Ugyanis azzal
vadoltak Gaborékat, hogy a csatornaval kotott
szerz6dés ellenére egy konkurens csatornaval
is lepaktaltak. Tul kés6n derdlt ki, hogy a kon-
kurens csatornan egy masik hajos masik utjarol
volt sz6. Hogy ne maradjunk el mi sem a végte-
leniil intelligens hazai médiatol, mi is megvadol-
juk Gabort, mondjuk azzal, hogy nem pusztan
véletleniil keltett nagy feltlinést, hogy csak ugy
atevezte egyedill az 6ceant! Na fogadjunk, hogy direkt csinalta!
Az legutobbi utat, akar Willy Fog, 80 napra tervezték, igaz nem foldkorilire,
de nem is modern kozlekedési eszkozokkel, hanem csak egy kis lapattal
evezett kenuval. Elmondasa szerint nem is maga az Gt volt nehéz, hanem az
egyediillét, és a megprobaltatasok kozepette 1évé maganyossag. Korabbi
utjaitdl, dceanatszeléseitdl eltéréen most kdzel 6000 kilométert tett meg
ugy, hogy egy 1,2 m széles, piciny kabinnal rendelkezé kenuban 61 napig
egyediil volt. A teljes Gt 2012. januar 25. és 2012. marcius 26 kozt zajlott le.
Igaz, kozben par nap pihendt toltott a Kanari-szigeteken, ahol feleségével is
talalkozott. Az it neheze Gran Canaria és Antigua kozott volt. Bar id6s ha-
jostarsak felkészitették, sokaig nem hitt nekik, csak amikor maga is megta-
pasztalta: az egyediillét nem akkor veszélyes, mikor 5nmagaddal vitatkoztok,
hanem amikor mar egy harmadik fél is be akar szallni a vitaba.
Korilotte tobb szaz kilométerre senki sincs, el6tte, mogotte tobb ezer kilo-
meéternyi hullam, akkorak, mint egy kisebb hegy, olyan, mint egy dombvidék,
nem is lehet mindig messzire latni, csak a szomszéd hullamig s a kozte lévé
hullamvélgyet lehet belatni. Es ami ijesztd, alatta is 5-6 kilométer mélység!
Onmagaban is rendkiviili teljesitményének értékét tovabb néveli, hogy az
ut nagyobbik részében, februar 7-étdl a megérkezésig a kilvilaggal semmi-
féle kapcsolata nem volt, mivel egy csaknem végzetes kimenetelli borulas
soran felszerelése teljesen elazott és elektromos berendezései felmondtak
a szolgalatot. A hajon nem volt nyomkoveté sem. Az abszolit magany
megtapasztalasaban hullamzott.




Lébény Varos Onkormanyzata a Véroskereszt Helyi Szervezetével egyiittmiikddve
2013. oktober 3-an tinnepséget szervezett az Idosek Vilagnapja alkalmabol.

Nagyon sokan eljottek, hogy talalkozzanak egymassal. Horvath Sandorné
a Voroskereszt helyi Szervezetének titkara, majd Kovacs Gabor polgarmester ko-
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szontotte varosunk 70 év feletti lakossagat,
a megjelenteket és a kabeltelevizion ke-
resztiil azokat is, akik nem tudtak eljonni.
A rendezvény az altalanos iskolasok
szép szavalataval, gyonyoru énekével
folytatodott, majd a Lébényi Csiripiszli
Csoport citerazasa ny(igozte le a hall-
gatosagot. Gradinger Istvan jo hangu-
latot teremtett zenéjével. A finom
vacsora, siitemény elfogyasztasa utan
néhanyan tancra perdiiltek. 7 érakor
kozos énekléssel ért véget a kellemesen
egyiitt eltdltott délutan.

Itt szeretnénk megragadni az alkalmat,
hogy megkoszonjiik a rendezvényt ta-

mogatdk anyagi hozzajarulasat, munkajat, valamint a helyszinen segitk
tevékenységét.
Lébény, 2013. oktdber 9. Rendezéség

Ismeretterjeszto el6adas a napviharokrol

Szeptember 16.-an
lenylig6z6 elGadast
hallgathattunk egy sza-
b munkra nagyrészt isme-
retlen témardél, melyet
dr. Wesztergom Viktor
geofizikus tartott a nagy
szamban Osszegyilt ér-
deklédok elott.

Viktor személyében kiilondsen kedves el6addt koszonthettiink, hiszen 6t sok
szal koti telepiilésiinkhoz. Itt él6, koztiszteletben alld szilei Gizke és Viktor
iranti szeretete, valamint a Lébényben toltott gyermek és fiatalkori évek em-
Iékei okan, amennyiben teendéi engedik, szivesen tolti idejét szilohelyén.
Innen Lébénybdl indulva Viktor mara komoly tudomanyos palyat mondhat
magaénak. Mar a gimnaziumi évek alatt kialakult a természettudomanyi
targyak iranti érdekl6dése, és kitlint eziranyu ismereteivel,igy egyértelm(
volt, hogy tanulmanyait az E6tvos Lorand Tudomanyegyetem Természet-
tudomanyi Karan folytassa, ahol aztan geofizikusként diplomazott.

1986 6ta a Magyar Tudomanyos Akadémia Soproni Geofizikai Intézetében
dolgozik, jelenleg 6 az Intézet igazgatdja.

Mindezt szaktudasanak és szorgalmanak koszonhetden érte el. 1994-ben
A geomagneses viharok technogén hatasai"-, c. kandidatusi értekezésével
doktori cimet szerzett. Tudasanak elismerését jelenti, hogy évek 6ta Buda-
pesten az ELTE-n, Erdélyben pedig a Kolozsvari Babes -Bdlyai Egyetemen
tart el6adasokat meghivott el6addként.

Viktor jo érzékkel, gyakorlati példak, animacios képek, grafikonok és abrak
segitségével hozta kozelebb ezt a laikusok szamara szinte elképzelhetetlennek
tliné jelenséget és hatasait.

Megdobbentett benniinket,hogy egy-egy napkitorés,napvihar milyen hatas-
sal lehet foldi életiink mindennapjaira.

Csak egy-két példat kiragadva: 1859-ben a napviharok hatésara az akkor mar
kiterjedt taviréhaldzatban miikodési zavarok keletkeztek.1989-ben Kanadaban
a napvihar hatasara 5db. 735kV fesziiltségli tavvezeték ment tonkre, ezaltal a
rendszer 6sszeomlott, s az eredmény: hat milli6 ember nem jutott dramhoz 9
oran keresztill. Ez azt jelentette, hogy leallt a flités, vilagitas, kozlekedés, gépek,
muitok, stb,, tehat gyakorlatilag megallt az élet arra az idére.

Mindez azt az igényt hozta magaval, hogy a tudésok vilagszerte e kocka-
zati tényez0 altali kiszolgaltatottsag mértékének csdkkentésén dolgozzanak,
ami hatalmas feladat.

Mi pedig, akik ezt az el6adast hallgattuk, amellett, hogy érdekes uj ismere-
tekre tettiink szert, s érdekl6d6 kérdéseinkre is valaszt kaptunk, szeretnénk
ha bévithetnénk tudasunkat egy kovetkezé el6adas keretében.

Gulyasné Kaszas Marianna
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Aradi vértanukra emlékezve

,...a legnagyobb szigorusag a kompromittdltakkal szemben! Sok fejnek kell
lehullania, mint a kiemelkedé mdkfejeknek, ha az ember f6léttiik ellovagol!”
(Ferenc Jozsef a szabadsdgharcosokrdl)

Az (n. ,hossz(1 19. szazad” (1789-1914) a modernitas évszazada. A technikai
forradalom mellett az eurdpai és a vilag szamos népének valos forradalmanak
korszaka, amikor kiralysagokbol, monarchiakbdl koztarsasagok jottek létre
— persze kisebb-nagyobb buktatdkkal, bonyodalmakkal vagy katasztréfakkal.
A hossz( 19. szazad, a francia forradalomtél a szovjet forradalomig. Ahol
az uralkodé dinasztidk megérezték az Uj id6k szelét, megértették a valtozasok
lényegét, és tobbé-kevésbé tudtak alkalmazkodni, ott meg6rizték uralmukat.
Ahol ez kevésbé sikeriilt — nos, ott tartds fesziiltségek alakultak ki, vagy djabb
forradalmak lettek, vagy maguk is belesodortak a vilagot a nagy haboruba.
A szazad félidejében Eurdpa szdmos varosa langban allt: 1848 forradalmi
év volt. A Habsburg birodalom is megremegett, hiszen korlotte is forra-
dalmak gyultak, de Bécsben majd Pest-Budan is kitort a forradalom.

A Habsburg-haz nem értette meg az (ij id6ket. A magyarorszagi forradalom
és szabadsagharc ideje alatt a gyengekezli, Metternich kancellar befolyasa
alatt allé V. Ferdinandot lemondatjak, és a fiatal Ferenc Jozsef f6herceg
keriil a csaszari tronra — magyar kiraly csak 1867-ben a kiegyezés utan lesz.
Metternich, aki a konzervativizmus egyik megalapozdja volt, sajnos annak
a kontinentalis, vagyis forradalomellenes iranyzatanak kovetdje (szemben pl.
az angolszasz evolutiv konzervativizmussal), és az ifjd, agilis csaszar a
kemény fellépés hive volt — a forradalom totalis leverésében hittek.

Ferenc Jozsef istenigazan sosem értette meg kornyezetét. Ezért romlott meg
kapcsolata a kiralynéval, ezért romlott meg kapcsolata tron6rokos fiaval,
Rudolffal, akit 6ngyilkossagba kergetett, majd a késébbi tronorokdssel, Ferenc
Ferdinanddal, ezért vesztette el fokozatosan vezetd szerepét a német allamok
kozote, ezért vesztette el fokozatosan az itdliai tartomanyokat. Végul egy
eleve vesztésre itélt haboriba hajszolta orszagat — pontosabban hagyta
hajszolni, hiszen addigra mar tényleges dontési szerepe is meggyengdilt.
1849-ben, a szabadsagharc leverése utan elkezd6dott a Habsburg terror. Tud-
juk mi tortént a 13 — és valdjaban még tobb — aradi vértantval, Batthyany
Lajos groffal, elsé miniszterelnokiinkkel. Ok mar altaldban a szabadsagvagyat,
a modern eszmékbe vetett hitet is szimbolizaltak. Nem egy nemzet szabad-
sagvagya volt, hanem mindenkié. Ne feledjiik, Bécsben hamarabb volt forra-
dalom, mint Pesten! Hiszen a magyar martirok kdzt, ott volt a pozsonyi német
Aulich Lajos, horvatorszagi szerb Damjanich Janos, a szintén horvatorszagi
Knezi¢ Karoly, az 6rmény Lazar Vilmos, a hesseni német Leiningen-Westerburg
Kéroly, vagy a bécsi osztrak Poelt von Poeltenberg Emné. Es mint tudjuk, a 13
vértanu mellett még ott volt az augusztus 22-én felakasztott Ormai Norbert
ezredes, és az oktober 25-én agyonl6tt Kazinczy Lajos alezredes

Akik pedig megusztak Ferenc )ozsef és a ,bresciai hiéna’, Haynau adaz hajszajat,
mas orszagokban jeleskedtek tudasukkal. Tudjuk-e példaul, kik szervezték meg
az isztambuli tlizoltosagot, kik jeleskedtek torok oldalon a karsi csataban?

De tudjuk-e, hanyan maradtak orosz fogsagban, és kertiltek, majd telepedtek
le Szibériaban? Ezzel még ma is adds a torténettudomany! llyen részleteket
csak az olyan, els6vilaghaborus hadifoglyok emlékeibdl tudjuk dsszerakni,
akik még talalkoztak id6s 48-as honvédfoglyokkal, vagy azok leszarmazotta-
ival. Vajon 6k hallottak-e valaha tabornokaik aradi martirsagarol?

A vértanuik feje porba hullt. De eszméjiik és harcuk mégis értelmet nyert! Ok
megértették az (j id6ket, és nem adtak fel szabadsagukat semmi aron sem!
Emlékezziink rajuk, ne csak oktdber 6-an, hanem egy kicsit minden nap!

Lébény varos margojara

2013.augusztus 20-a Lébény
varos életében, most egy
torténelmi nap volt. Megtar-
totta, a varossa valas alkal-
maboél dr. Nagy lIstvan
orszaggyllési képviseld
a koszontdjét. Megtartotta
a Szent Istvan-i linnepségi
beszédét a Iébényi polgar-
mester.

Az . vilaghaborus emlékmii
felavatasat Gyoparos Alpar
orszaggyllési képvisel6 vé-
gezte. Az id6jaras felboritot-
ta ugyan a napi programot,
de igy is magasztos, felemel,
meghat volt az emlékm(irdl
torténé megemlékezés. Az |.
vilaghaborus emlékmuvet
megaldottak - felszentelték.
Az Evangélikus Egyhaz részé-
r6l D. Szebik Imre nyugalma-
zott puspok, a Katolikus
Egyhaz részérél Gogh Tibor
plébanos. Az avatast megtisztelte jelenlétével Kohary Ferenc evangélikus
lelkész, dr. Csokan Csaba Mosonmagyarévar rendérfékapitanya és kollégai,
valamint Hokstok Imre Gy6rs6vényhaz, Csaplar Zoltan Mecsér, Bed6 Csaba
Mosonszentmiklds, polgarmesterei. A MATASZ tiizérek korh(i 6ltézetben
alltak helyt és vettek részt a koszortzasban. I. vilaghaborus dalokkal emléke-
zett Kulcsar Béla és Péter Andras, és a Der6ce néptancegyiittes. Horvath
Gyorgy a Magyar Kultira Lovagja tarogatozassal kisérte a koszortzokat.
Koszoruzott az dnkormanyzatok részérdl dr. Nagy Istvan mosonmagyar-
ovari polgarmester és a Iébényi polgarmester. A Katolikus Egyhaz részérdl
Natz Miklos és Nagy Tibor. Az Evangélikus Egyhaz részérél Natz Zsolt és
Hatos Istvan. Az Els6 Lébényi Lokalpatriota Egyesiilet részérél Németh J6zsef
és Wandraschek Csanad.

Koszonetiinket fejezziik ki 140 személynek, az 6nkormanyzatnak, a képvise-
I16knek, és az alabbi civil szervezeteknek: Honvédelmi Minisztérium Kegyele-
ti FGosztaly, Els6 Lébényi Lokalpatriota Egyesiilet, Hagyomany6rz6 Orchidea
Klub, Lébényi Szent Jakab Templom Vox Angelika Korus, Lébényi Német
Onkormanyzat, Lébényi Motoros Egyesiilet, Vitézirend Karpat-medence-
tartomanya, if]. Varadi Padloburkol6 Bt,Szent Jakab Barati Kor Egyestilet.
Koszonet a feltijitd emlékbizottsag tagjainak, név szerint: Horvath Jozsefné,
Kaszas Ferencné, Fordos Laszlé delegaltak, és Natz Miklos dnkormanyzati
képvisel6, Bujtas Laszl6 dnkormanyzati képvisel6 és Wandraschek Ferenc
Onkormanyzati képvisel6 a bizottsag elnoke. Készénet mindenkinek, aki
valamilyen formaban segitett, hogy a 173 hés neve a talapzaton a jovében is
megmaradjon az utokor szamara. Asztalos Sandor és Venesz Laszl6 helyi
vallalkozok munkaja nyoman sokaig fennmaradjon Kalotai-Kreipel Otto
Orszem cim(i alkotasa, igy tisztelegve a hdsok emlékére.

Udvozlettel és kdszonettel:

Wandraschek Ferenc
onkormadnyzati képvisel6

Lesiny [




Onkormanyzati hirek

Uj arcok a hivatalban

Az elmult korilbelul egy évben jelentGs személyi valtozasok torténtek a
Polgarmesteri Hivatalban. A hivatal elnevezése is megvaltozott, az Uj 6nkor-
manyzati térvény szerinti hivatalos elnevezése Lébényi Koz6s Onkormany-
zati Hivatal lett. A hivatal élére 2013. februar 1-jével Uj jegyz6, dr. Toth
Tiinde kerult. Nemcsak a jegyzé személye valtozott azonban meg, 2012. ju-
liusaban Uj munkatars, Merkd Eva érkezett a pénziigyi teriiletre, Balaské Aliz
pedig ez év szeptemberétdl, mint jogi-igazgatasi el6adé dolgozik a hivatalban.
Aki még nem ismerné Gket, az alabbiakban igyeksziink roviden bemutatni.

A legifjabb varos fiatal jegyzoje

Dr. Toth Tiinde palyaja jogaszként a me-
gye legifjabb varosaban indult, ahol mara
hivatalvezetoként tevékenykedik.

A megye legifjabb varosanak, minden bi-
zonnyal legfiatalabb jegyzéjét koszonthet-
juk dr. Toth Tiinde személyében, aki a
Lébényi Kézos Onkormanyzati Hivatalt
(melyhez a varos mellett Mecsér tartozik)
idén februar ota vezeti. A 28 éves jogaszt
terveirdl is kérdeztiik.

—2008-ban indult palyam az akkori Iébényi
polgarmesteri hivatalban. Ez az elsé mun-
kahelyem, ahol el6sz0r jogi igazgatasi el6-
adé voltam. Tavaly otthon maradtam
a most tizenkilenc honapos kislanyommal. Ra most honvéd férjem vigyaz.
Aztan amikor kiirtak a jegyzGi palyazatot, jelentkeztem az allasra. Szivesen
jottem vissza, hiszen addigra mar sok embert megismertem helyben, nem
volt (j szimomra a teleplilés és a munkakor sem. Az el6dom, dr. Lascsikné
dr. Bozi Sarolta nagyon j6 tanarnak bizonyult, a kollégakkal is jo kapcsolatot
apoltam, apolok, és a segitségiikre szamithatok — magyarazza az ELTE-n jogi
diplomat szerzett, jelenleg csaladjaval Kapuvaron €16 dr. Toth Tiinde.

— Nagy kihivas és felel6sség is a hivatal vezetése, melynek igyekszem legjobb
tudasom szerint megfelelni. Az idei év az atalakulasok iddszaka. A kozigaz-
gatas atszervezése rengeteg feladattal jart, amit megsokszoroztak a Lébény
varossa alakulasa kordili teend6k. Probak elé allitott az idei hatalmas arviz is,
ugyanis Mecséren nagyon sok adminisztraciot kvetelt az elszamolas - avat
be feladataiba a fiatal jegyz6, aki elmondasa szerint hosszt tavon gondolko-
dik ezen a palyan. SAt, arrdl a tervérdl is beszamolt, hogy kozelebb koltoz-
hetnek a varoshoz, csaladjaval akar Lébényben is letelepedhetnek.

Dr. Téth Tiinde kedden és csiitortokon déleldttonként Mecséren, a tobbi
napon a hivatal székhelyén fogadja a helyieket gondjaikkal, panaszaikkal.
A cikk a Kisalfold 2013. szeptember 19-i szamaban jelent meg.

Balaskd Aliz vagyok, 28 éves, 2013. szept-
ember 9-én kezdtem meg munkamat a
Lébényi K6z6s Onkorményzati Hivatal-
ban, mint jogi-igazgatasi el6add. Gyor-
ben lakom, Marcalvarosban, gyermek-
koromat is ott toltottem. Jelenleg még
a sziileimmel élek, de idén szeretnénk
a parommal kdzos életet kezdeni.

Kozépiskolai tanulmanyaimat a gyori
Palffy Miklos Kereskedelmi Kozépiskola-
ban folytattam. Erettségi utan jott egy
nagy valtas, mikor felvételt nyertem a
gyori Széchenyi Istvan Egyetem jogasz
szakara. Ezzel egy idében dolgozni kezdtem a Ceres Zrt-nél, mint raktari
adminisztrator, igy fels6foku tanulmanyaimat levelez6 tagozaton végeztem.
Idén nyaron kaptam meg a diplomamat, és a végzettségemnek megfeleld
allast kezdtem keresni. Ekkor figyeltem fel a Lébényi K&z6s Onkormanyzati
Hivatal altal kiirt palyazatra, és nagyon orulok, hogy ram esett a valasztas.

BB sy

Az els6 perctdl kezdve nagyon jol érzem magam mind Lébényben, mind
pedig a Hivatalban. Ugy gondolom, hogy itt sokat tanulhatok, a megszerzett
ismereteket a gyakorlatban is alkalmazhatom. Bizom benne, hogy a munkam
soran az itt él6 embereket is megismerhetem, j6 kapcsolatot sikeril veliik
kialakitanom, és bizalommal fordulnak majd hozzam.

Merké Eva vagyok, Enesén lakom, gyer-
mekkoromat is ott toltottem. Gyorben
" a Baross Gabor Szakkézépiskolaban
érettségiztem, majd itt szereztem pénz-
ligy-szamviteli GgyintézGi oklevelet. Ezek
utan mar egyenes Ut vezetett a gyori Szé-
chenyi Istvan Egyetem gazdalkodas-me-
nedzsment szakara. 2012 februarjaban
szereztem kozgazdasz diplomat. Ekkor
lettem figyelmes Lébény Nagykozség Pol-
garmesteri Hivatalanak allashirdetésére.
Mivel szakmai gyakorlatomat Enese Koz-
ség Onkormanyzatanal toltottem, igy
nem volt teljesen idegen ez a kdrnyezet.
A hivatalban pénzuiggyel és gazdalkodassal kapcsolatos feladatokat latok el.
Miel6tt Lébénye jottem dolgozni, nyari taborok alkalmaval jartam mar
a lébényi templomban, valamint biciklivel Enesérél nyaranta tobbszor vendé-
gei voltunk a ,hires” Iébényi fagyizonak Az eltelt egy év alatt, amidta a hivatal-
ban dolgozom sikeriilt j6 kapcsolatot kialakitanom a kollégaimmal és
megismerhettem a falu aktiv kdzosségi életét. Visszatekintve, nagyon oriilok,
hogy Ram esett a valasztas és palyakezd6ként bizalmat szavaztak nekem.

Tajékoztatas a szocialis étkeztetésrol

Tisztelt Lébényi lakosok!
Tajékoztatni szeretném Ondket, a Kistérségi Egyesitett Szocialis Intéz-
meény altal biztositott szocialis étkeztetésrol.
A szocialis étkeztetés biztositasarol, annak igénybevételérol az 1993.évi
1. torvény ,a szocialis igazgatasrol és szocialis ellatasokrol” rendelkezik.
A szocialis étkeztetést intézményiink a mosonmagyarévari térség tele-
pulésein (26 telepiilés) biztositja. A jelenleg hatalyos jogszabalyok
eléirjak, hogy a szocialis étkeztetést kozbeszerzési eljaras lefolytatasa
utan, a nyertes palyazéval kell biztositanunk.
2013 augusztusaban lezajlé kozbeszerzési eljaras eredménye: a nyertes
konyha Mecsér és Lébény telepiiléseken az Ordég Konyha Kft.
2013. oktober 01-t6l Mecséren és Lébényben a szocialis étkeztetést (igy
tudjuk biztositani, hogy az ebédet az Ordég Konyha Kft. f6zi az iskola
konyhajan, hétfétél-szombatig, elvitel és kiszallitas lehetéségével.
Amennyiben sziikséges, orvosi javaslatra diétas (cukorbetegek részére)
étkezést is tudunk biztositani.
Azok, akik eddig igénybe vehették a szolgaltatast, azok ezutan is igény-
be vehetik, a téritési dij mértéke az ebédért nem valtozik. A szeptember
havi étkeztetési téritési dijakat a Lébényi Idések Klubjaban lehet befi-
zetni, és a késdbbiekben is ott lesz a befizetés. A befizetés pontos
idépontjardl a konyhan és a klubban kapnak tajékoztatast.
Az Uj igényl6k az Id6sek Klubjaban tudnak jelentkezni, , Kérelem” nyom-
tatvanyt kitolteni - kollégank Prémus Krisztianné segit ebben.
Amennyiben tovabbi kérdésiik meriil fel, az alabbi elérhet6ségen kap-
nak tajékoztatast:
Telefon: 206-041 vagy alapszolgaltatas@szocmkt.hu
Udvézlettel:
Zimmerer Karolyné
Alapszolgdltatdsi Centrum vezeté




Onkormanyzati hirek

Ne égessiink!

Az 6sz bekoszontével a lombhullaté ndvények levelei elsargulnak, elvo-
rosddnek, csodas szinpompaba boritva a természetet, majd elszaradnak,
és lehullnak a fakrol. Az igy keletkez6 kerti hulladéktol, avartdl termé-
szetesen meg szeretnénk szabadulni. Sokan sajnos a legegyszer(ibb, am
rendkiviil karos maodjat valasztjak az ilyen hulladék eltiintetésének. El-
égetik azt, amivel a kdrnyezet karositasa mellett masoknak is kellemet-
lenséget okoznak.

A kornyezet védelmérdl szolo 1995. évi Llll. torvény lehetéséget ad az
onkormanyzatoknak, hogy szabalyozzak az avarégetést.

Lébény Onkormanyzata 2006-ban alkotta meg a 10/2006. (111.31.) 6n-
kormanyzati rendeletet a koztisztasag fenntartasardl és ellatasardl. (A
rendelet Lébény varos honlapjan, az Onkormanyzat cimszé alatt,
a Dokumentumtarban, a Rendeleteken beliil is megtalalhato.) A rendelet
értelmében a keletkezd kerti hulladékot, gallyat, lehullott faleveleket
a hulladékgytjté edényben, illetve a Rekultiv Kft-nél erre a célra megva-
sarolhat6 zsakokban kell elhelyezni, melyek elszallitasra keriilnek. Ameny-
nyiben a hulladék elszéllitasa tobb (ritési id6szakon keresztiil sem
oldhat6é meg, azt elsésorban komposztalni kell. Onkorményzatunk leg-
végs6 megoldasként — tobb 6nkormanyzattol eltéréen — lehetdvé teszi
a kerti hulladék, gally, lehullott falevél elégetését. Kizarélag amennyiben
az ingatlan sajatossagaibol adodoan, vagy novényegészségiigyi okbol
nincs lehetéség komposztalasra, a kerti hulladékot, gallyat, lehullott fa-
levelet el lehet égetni az alabbi szabalyok betartasaval:

A kerti hulladék, gally, lehullott falevél elégetése kedd és szombat na-
pokon engedélyezett.

Az ingatlan tulajdonosa, tényleges hasznal6ja napnyugtakor koteles a
tlz eloltasara.

Kozteriileten, kiilonosen kozuat mellett, arokban, temetében tilos a fenti
hulladékot elégetni.

Tilos a mlianyag, gumi és mas lakossagi vagy veszélyes hulladék elégetése.
Figyelemmel kell lenni a mindenkor hatalyos tlizvédelmi, illetve tlizgyujta-
si tilalomra vonatkozo rendelkezések betartasara.

A rendelet megalkotasaval a képvisel6-testiiletnek az volt a célja, hogy meg-
engedje a kerti hulladékégetést, amely gyakran sziikségszer(i rossz, és helyi
szabalyozas hianyaban tilos, de ugyanakkor korlatok k6zé is szoritsa azt.

A szabalyozassal elérni kivant els6dleges cél a leveg6 védelme, és ezen
keresztiil az emberek egészségének, valamint a névény- és allatvilagnak
a megobvasa.

Mindezek mellett mindenki szamara kellemesebb, ha a frissen kiteregetett
ruhakat nem jarja at a szomszédbol tekergo fiist, vagy ha a kinyitott ab-
lakokon friss levegd, és nem gomolygo fiist aramlik a szobaba.

Ezen egyszer(i szabalyok betartasaval élhetébbé tehetjiik kdrnyezetiin-
ket, és megdrizhetjik a levegd tisztasagat.

Balasko Aliz

Par sz0 a nyelvi képzésrol

Sokan értesliltek, és sokan jelentkeztek is

az esedékes nyelvi képzésre Lébényben.
Sajnos még az elején le kell szogezni, ok-
téberben még sem indul nyelvoktatas a

K6z6sségi Hazban.

Januarban elindult egy orszagos képzési program, a Tudasod a jovéd” cimmel.
Ez abbdl all, hogy a projekt gazdaja, a Koézigazgatasi és Igazsagligyi Hivatal

Munkaerépiaci Kulcskompetenciak Projektirodaja, amely az NT Nemzetkozi

Technoldgiai Nonprofit Kézhaszn( Kft-vel (NT Kft.) konzorciumot alkotva

valositja meg a projektet, palyazott a Tarsadalmi Megujulas Operativ Prog-
ramba (TAMOP), hogy ezt a képzési programot, mint nagyszabasu projektet,
aminek alapveté célja a felndtt lakossag gazdasagi versenyképességének

novelése, valamint munkaerd-piaci, elhelyezkedési esélyeinek novelése, or-
szagosan elindithassa. A teljes program tobb milliard forint, hiszen a lényege

az, hogy szinte ingyen juthasson a lakossag képzéshez.

A részvételre, vagyis egyfeldl arra, hogy valaki tanithasson, a képzd szerveze-
teknek is palyazniuk kell e konzorciumhoz. Azaz, egy nyelviskola &sszeallitja a

maga képzési csomagjat, és azzal vagy nyer, vagy nem. A csomagot az el6ze-
tes jelentkezések, érdekl6dék szama alapjan allitjak 6ssze. A mi esetlinkben

ez volt augusztus végén és szeptember elején a K6z0sségi Hazban. Az Eurdpai

Nyelvek Studidja nevi nyelviskolanak a Iébényi csomagja sajnos most nem

nyert. De Gjra be lesz adva a palyazat, illetve felvessziik a kapcsolatot mas

nyelviskolakkal is, persze arra tigyelve, hogy egy telepiilésre csak egy képz6

palyazhat. Varhatéan tehat télen, vagy a 2. iskolai félévnek megfelel idGszak-
ban beindul a nyelvi képzés Lébényben is.

Amit még FONTOS TUDNI!

Ha valaki érdeklédik a K6zosségi Hazban, az nem szamit jelentkezésnek! Csak

egyféleképpen lehet jelentkezni! Ezt igy tehetjitk meg:

1. Interneten megkeressitk a www.tudasodajovod.hu cim( weblapot.

2. Aképernyén, jobb oldalon a vorés mezében rakattintunk az Erdeklédok
belépése/regisztracidja a HIR-be feliratra.

3. Egy (j lap ugrik el6, ahol rakattintunk a regisztracié gombra, és utana
regisztraljuk magunkat. FONTOS tudni, hogy meg kell adni az ad6azo-
nosito jellinket — ez alapjan azonositjak be a maganszemélyeket.

4. A regisztracio soran megkapott jelszoval és felhasznaloneviinkkel rend-
szeresen beléphetiink a HIR-be. Itt lehet keresni a lehetséges képzéseket.

5. Ha bejelentkeztiink, tehat a www.tudasodajovod.hu weboldalon beliil
a HIR adatbazisaban vagyunk, akkor a képernydn baloldat fenn a mend-
ben rakattinthatunk a képzéskeresé gombra.

6. Ezek utan megadhatjuk az opcidkat, rakereshetiink telepulésre is, pl.
Lébényre. Az adott telepiilésen indul6 képzések fognak el6ugrani. Ha
egy sem ugrik el6, akkor azon a telepiilésen nem zajlik képzés.

7. Sajnos az adatbazisban az informaciok elég idétleniil vannak megadva,
ezért érdemes a képernyd aljan [évé tili-tolit jobbra hiizva mozditani a
képet, igy az adott képzéshez tartozé nyelviskola elérhetGsége is latszik,
ahol érdekl6dhetiink a képzéssel kapcsolatos tovabbi informaciokért.

8. Ha megtetszik egy képzés, akkor ki kell pipalni baloldalon, és a képerny6
aljan 1év6 jelentkezem gomb kattintasaval lehet jelentkezni. EZ AZ
EGYETLEN MODJA A JELENTKEZESNEK.

9. Ajelentkezésnek kotelezettségei is vannak! Minimalas hianyzasi lehetéség,
és a képzés végén egy zarovizsgat kell tenni, aminek minimum 60%-osnak
kell lennie.

Ugyanis a képzés a palyazat végett rendkiviil olcsé. Egy fonek csak 4-5.000
forint a teljes képzés, mindennel egyiitt! A t6bbit ez a palyazat allja. (Elvileg
egy képzés kb. 60-100.000 forintba keriilne). Ha viszont valaki a fent emlitett
kotelezettségeknek nem felel meg, a teljes képzési dijat ki kell fizetnie.
Tovabbra is varjuk az érdekléddket, és amint Uj fejlemény van, azonnal érte-
sitjiik a lakossagot a varos weblapjan illetve facebook oldalan, valamint az
eddigi jelentkezéket drotpostan vagy sms-ben.

‘ IDEGEMN NYELVI
ES IMFORMATIKAI
KOMPETEMCIAK
FEJLESZTESE

Szilagyi Daniel IKSZT vezeto
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Iskolai hirek

Becsongettek.... Kirandulunk

Szeptember masodikan iskolank is megkezdte a 2013-14-es tanévet, 275
diakkal, ebbdl 136 alsos tanuld, 139 felsds tanulo. A tagintézményeink tanuldi
létszama: Bezi: 28 f6 Mecsér 19 f6. Zeneiskolai kis mUvészeink szama 61 f6.
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Szeptember elején jutalomkirandulason vehetett részt a felsé tagozat 3 osztalya:
« atisztasagi verseny elsé helyezettje a 7.b /osztalyfénokiik Folkmayer Csilla/
« az osztalyok kozotti tanulmanyi és magatartasi verseny gyGztese a 6.b

Az iskolank rendezvényterve sok szines programot tartogat a tanulok szama- Josztalyfonok Sarvariné Lénard Livia/ valamint

ra, e szamban mar az évnyito, szemétszedés, a papirgyjtés, a jutalomkirandu- + a 8.a /osztalyfénok Fulop Lajosné/, akik holtversenyben a 6.b-vel szintén
lasok és az akadalyverseny vidam/komoly pillanatait lathatjak az Olvasok. els6 helyet szereztek a magatartasi versenyben, ezen kivil elnyerték
Az étkezési téritési dijak befizetése és a hianyzasok bejelentése az iskolatit- a "legjobb felsé tagozatos osztaly” cimet is.

kari irodaban (Iskola koz 1. Tel.: 06-96-360-060) lesz minden hénap 5. és 6.

A 6.b 25000 Ft, a 8.a 50 000 Ft anyagi tamogatast kapott a Gyermekeinkért
Alapitvanytol. A 3 osztaly tanuldiaz
osztalyfénokeikkel Budapesten jar-
tak. A délel6tti 6rakat a Kozlekedé-
si Mzeumban toltotték,

délutan pedig 6nfeledten szérakoz-
hattak - sajnos utoljara - a Vidam-
parkban.

napjan, vagy az azt koveto els6 két munkanapon 12. 30 - 15. 30-ig.

A nyari Lébény Ujsagbol, a 2012-13-as tanév versenyeredményeibdl kimaradt:
A TEKI TOTO Orszagos matematika levelez6s versenyén:

Laszl6 Csaba 2. b. arany,

Palfi Tinde 2. b. bronz,

Sarvari Bori 2. b. arany helyezést ért el. Gratulalunk!

Fiilopné Manna
Gyuros Tamara

BN eseny




Kornyezetvédelemre nevelés 6vodankban

Az idei évben 6vodank pedagogiai programjaban helyet kapott a kor-
nyezetvédelem.

A gyermekek kornyezeti nevelése az egész nap folyaman jelen van, beépiil az
6vodai élet mindennapi folyamataba, valamennyi tevékenységébe. Mar
magat a targyi kdrnyezetet is Ggy alakitottuk ki, hogy nevel6 hatasu legyen.
Példaul mindennek kialakitottuk a helyét, a bejaratoknal esztétikus viragos

Nevel6munkank soran kiemelt figyelmet forditunk a gyermekek kdrnyeze-
tiikhoz fliz6d6 pozitiv viszonyanak kialakitasara. Tamogatast nyujtunk a
tapasztalatok megszerzéséhez az élményekre alapozott Uj természeti és
tarsadalmi ismeretek alkalmazhato tudassa mélyitéséhez, rendszerezéséhez.
Igyeksziink kialakitani a gyermekekben a kulturalt életvitel szokasait, a megfe-
lel6 viselkedési formakat és érzelmi viszonyokat.

Kornyezettudatos szemlélet és
= magatartas kozvetitésével ki-
" vanjuk a gyermekeket a termé-
szet tiszteletére, dvasara, okos
cselekedetekre nevelni, vala-
mint az értékeket atorokiteni.

i Szeretnénk 6vodank miikodé-
sét is takarékosabba, tudato-
sabba tenni, hisz a gyermekek
¢ alapvet6 tulajdonsagai az utan-
zas, a felnott viselkedési mddok,
mintak kovetése. Intézmé-
nyiinkben a specialis vizcsapok
felszerelésével kevesebb lett a
vizfogyasztas, de felnétt és gyer-
mek megfelel6 odafigyelésével
még csokkenthetd.

Ez év szeptemberétdl 6vo-
dankban szelektiven gydjtjiik
a hulladékot. Minden csoportban gy(jtddobozt helyeztiink el a papirhulla-

déknak. Egy kozos helyiségben jeloltiik ki a mlianyag palackos, tiveges és az
elemes gy(ijtéladaink helyét. Alkalmanként mindig mas csoport viszi el a
telepiilés kozeli taroloiba a hulladékot.

Feladataink kozé tartozik, hogy gyermekeinkben kialakitsuk a kdrnyezetvé-
delem iranti igényt, valamint a tiszta, egészséges kornyezet megovasara és
a természet tiszteletére, megbecsiilésére neveljiik 6ket.

A foglalkozasok jelentds részét természeti kornyezetben tartjuk. Toreksziink
a szervezett foglalkozasok alkalmaval a tevékenységre, tapasztalatszerzésre
0sztonz6, harmonikus, jokedvl légkor
kialakitasara. Folyamatos és alkalmi meg-
figyelések motivalasaval érjiik el, hogy a
gyermekek maguk fedezzék fel kornye-
zetiik rejtelmeit, és ezzel tartsuk ébren
kivancsisagukat. Szemléltetjiik az egyes
tevékenységek munkafolyamatait, esz-
kozeit pl: Gt ill. hazépités, csészerelés stb.
Kisérletek segitségével tarjuk fel az ok- -
okozati Osszefliggéseket. A kornyezeti
nevelés céljanak és feladatainak megva-
|6sitasa kozos élmények, és kozos tevé-
kenységek soran torténik, amely a
szocializacié szempontjabdl is jelentGs.
A val6 vilag tevékeny megismerésére
iranyul6 témakoroket, a szlikebb és ta-
gabb kornyezet vonatkozasaban széles-
korlien dolgozzuk fel, és mindenkor figyelembe vessziik az életkort.
Toreksziink az 6voda és a csalad egyiittmiikddésére és az dvodaban kialaki-
tott kdrnyezetbarat szokasok atadasara.

Az elsé ilyen kozos megmozdulasunk a takaritasi vilagnaphoz kapcsolddott.
Minden csoport gereblyét, lombseprtt, seprtit ragadott és rendbe tette az
ovoda udvarat és kdrnyékeét. A kiscsoportosok 6sszegylijtotték az eldobalt
szemetet, a lehullott faleveleket. A kdzépsGsok a kisudvar rendezését vallal-
tak. Elegyengették a vakondturasokat, segitettek a felasott homok elgereb-
lyézésében. A keritésen kiviil is akadt feladat. Az dvoda elétti arkot is rendbe
tettiik. A nagycsoportosok kitakaritottak az udvari babhazakat, dsszeraktak

a jatékokat, gereblyéztek, szemetet gytjtottek. Minden kisgyerek 6rommel
kapcsolodott be a kozos tevékenységbe.

Az allatok vilagnapja alkalmabdl a nagycsoportosok ellatogattak a Gy6ri
Vadasparkba. A kozéps6sok a lébényi erdGben és vizparton, a kiscsoportosok
egy kozeli haz udvaran figyelték meg az allatokat.

Ezek a kdzos programok természetbarat, kdrnyezetbarat szemléletet sugall-
va segitik a gyermek erkolcsi tulajdonsagainak (egyuttérzés, segitékészség,
onzetlenség, figyelmesség stb.) és akaratanak (6nallosag, onfegyelem, kitar-
tas, feladattudat, szabalytudat stb.) fejlédését.

Pillango csoportos 6vo nénik

Lesiny [
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Korustalalkozo a lébényi templomban
2013. szeptember 28.

7
g
2

»Egyedulallé hangszer vagy Isten kezében. Engedd, hogy a Lélek altal meg-
szo6laljon benned az lizenet, amelyet rajtad keresztil szeretne koz6Ini az
Ur” Simon Andras szavait valasztottuk kérustalalkozonk mottéjaul.

A |ébényi Szent Jakab templom ,Vox Angelica” kérusa kérustalalkozdt ren-
dezett 2013. szeptember 28-an. Vendégeink voltak: a peresznyei Szent Egyed
templom kérusa Galavits Erzsébet vezetésével és a hegyeshalmi Erkel Ferenc
Vegyeskar Salzer Géza vezetésével. A peresznyei korus mar masodizben
énekelt veliink a lébényi templomban. Nagy 6rom volt szamunkra, hogy
a hegyeshalmi Erkel Ferenc Vegyeskart is templomunkban koszonthettiik,
és viszonozhattuk majusi meghivasukat.
A kérustalalkozé rendezésével az volt a célunk, hogy a meghivott kérusok
néhany percben bemutatkozhassanak egymas el6tt, a zenebarat érdekl6dék
el6tt, majd pedig megtapasztalhassuk az egytitt éneklés Gromét. A szentmi-
sében a harom korus egy nagy koérussa egyesiilve énekelt kérusmiiveket,
szamunkra ez felejthetetlen élmény volt. Bizom benne, hogy ez az este em-
Iékezetes percekkel ajandékozta meg a hallgatdsagot és a korusok tagjait
egyarant, és az elcsendesedett lélek valoban meghallotta az Ur {izenetét,
amelyet a legszebb hangszeren, az emberi hangon keresztil tizen.
Sik Sandorra, jeles pap-koltonkre is emlékeztiink, aki 50 évvel ezel6tt, éppen
szeptember 28-an adta vissza lelkét a Teremtének. Ezen a lélekemel6 estén
teljestilt benniink Sik Sandor kivansaga:

,Olyan szabadon akarok ma Neked énekelni,

Amilyen szabadon piheg itt e rigé,

Mely a villamhdrité hegyére szdllt,

Es nincsen kéze tobb a folddel,

Mint az a pont,

Melybél karmos kis laba kiné.”
Az este tovabbi részében vidam zenesz6 mellett elfogyasztott vacsora kézben
mar a szorakozasé, az ismerkedésé és a kotetlen beszélgetéseké volt a fGszerep.

Vox Angelica

RO vieseny

9 évesek lettiink...

Idén Ginnepelte a Baba-Mama
Klub fennallasanak 9. évfordu-
16jat. Mindig nagy alkalom ez
az Unnepi késziilédés. Mi,
szervez6k (Steiningerné Hor-
vath Gsilla és Kovacs Ildiko)
augusztus 17-én, szombaton
délutan vartuk a klub tagjait
ésaz érdeklodoket a Kozossé-
| gi Haz udvarara. Az onkor-
manyzathoz beadott sikeres
palyazatnak kdszonhetéen, szines programokkal késziiltiink a szlletésnapi
rendezvényre. Az udvaron légvar és mini trambulin varta az izg6-mozgodkat.
Az ligyeskedd gyerekeket és anyukakat egy kis kézm(ives foglalkozasra invi-
taltuk, ahol zsenilia viragokat készitettlink. A nyar szinte elengedhetetlen
kelléke a csillamtetovalas, igy az sem maradhatott ki a sorbdl. A K6z9sségi
Haz belsé terme adott otthont az igyességi jatékoknak, mindenféle Iépege-
tonek, alagutaknak és Kovatsné Uray Timea vezetésével a Ringatonak.
A zenés, mondokas foglalkozas mindig elblvoli a kicsiket, hiszen ez j6 al-
kalom az egylitt jatszasra, a legkisebbek viszont igy dontottek, hogy inkabb
jol elszundikalnak az éneklés kdzben. Az idei szllinapon egy kis kostolgatas-
ra is meginvitaltuk a vendégeket, a nassolni valdk kozott, ugyanis bio tidit6k-
kel, tobbféle kolesgolyoval, bulataval, teljes kiorlésti kekszekkel kedveskedtiink
nekik. A j6 hangulatot, csak a légvar leengedése szakitotta meg, de sajnos
egyszer minden mulatsag véget ér.
Oriiliink, hogy sokan ellitogattak a klub rendezvényére, reméljitk az év
kozbeni foglalkozasok is ilyen népszertiek lesznek, ahol Gsilla varja majd a
régi és (j tagokat.
Ez(ton szeretnénk megkoszonni az onkormanyzat nagyvonall timogatasat
és Kovatsné Uray Timeanak a Ringaté megtartasat.

K.l

Megemlékezés

Az aradi vértanukra emlékezett az Els6 Lébényi Lokalpatriota Egyesiilet. A 164.
évforduld alkalmabdl a rdmai katolikus temetében az 1848-s nemzetdr sirra
helyezte el a tisztelgés és a megemlékezés koszorujat 2013. oktober 06-an .

Wandraschek Ferenc

Tamogatas
az Els6 Lébényi Lokalpatriota Egyesiilet tisztelettel megkdszoni az ADO
1 % -nak felajanlasat amit most megkaptunk: 119 026 Ft azaz
egyszaztizenkilencezerhuszonhat Ft.
Tovabbra is nemes célokra fogjuk felhasznalni, mint minden tamogatast.

Tisztelettel: Wandraschek Ferenc
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Uj kamara a gazdalkodok szolgalataban

A magyar agrarium képviseleti szervezetét 1994-ben alapitottak, ami azéta
szamos valtozason ment keresztiil. 2013. marcius 28-an kotelezo tagsaggal
megalakult az Gj Nemzeti Agrargazdasagi Kamara (NAK), amely nemcsak
nevében és megjelenésében, hanem szellemiségében is megujult. Egy sokkal
dinamikusabb, interaktivabb szervezet segiti ezutan az agrarium mellett az
élelmiszeripar munkajat is.

A szervezet feladatkorének béviilésével hatékonyan kivan fellépni az agrar- és
élelmiszerszektort érint6 kérdésekben. A NAK 6 mez6gazdasagi, 6 élelmiszer-
ipari és 3 vidékfejlesztési osztalyon beliil tartja nyilvan tagjait. Mindharom
szektornak sajat felelGs alelndke van, kiegésziilve a mikro-, kis- és kozépval-
lalkozasokért felel s orszagos alelnokkel. A megyei kamarai kiildottek ssze-
tétele garantalja az Uj koztestlletben Gsszefogott agazatok érdekeinek aranyos
képviseletét, a NAK 19 megyei szervezetén keresztiil.

A Nemzeti Agrargazdasagi Kamara emellett elkezdte a teleplilési agrargaz-
dasagi bizottsagok megalakitasat, amelyek a minél szélesebb kori tarsa-
dalmi egyeztetés szinterei lehetnek, és melyek megalakitasarol a Nemzeti
Agrargazdasagi Kamara Alapszabalya rendelkezik. A megyei szervezetek és
a szakmai kamarai osztalyok mellett ezeken a testiileteken keresztul keriil-
het kdzvetlen kapcsolatba a gazdalkoddkkal a kamara.

A helybeli gazdak, gazdalkodok képviseleti foruma megalakitasa legalabb tiz,
a telepilésen lakohellyel, székhellyel, telephellyel rendelkezé kamarai tag
kezdeményezésére kotelezé. A kamara alapszabalya értelmében tobb tele-
puilés is alakithat k6z0s bizottsagot. Az dnkormanyzatisag fontos eleme, hogy
a testiilet maga dolgozza ki a tagokkal val6 egylttmikodés helyi sajatossa-
gokhoz igazodé6 formait.

A cél az, hogy a teleplilési agrargazdasagi bizottsag a kamara tagjainak koéz-
vetlen érdekegyeztetési és képviseleti foruma legyen, ahol elsé kézbdl infor-
malédhatnak a kamara miikodésérél, terveirdl és ahol eldvezethetik
elvarasaikat és igényeiket a szervezet munkajaval kapcsolatban.

A hamarosan kézhez kapott kamarai kartya a tagok szamara pénzben is
meérhetd el6nyokkel jar. Felmutatasaval a tervek szerint olcsdbban juthat-
nak majd Gizemanyaghoz, banki és mas szolgaltatasokhoz a gazdalkoddk,
tovabba csokkenthetik koltségeiket. A tagsag naprakész informaciéhoz
jutasat tamogatja a piac- és palyazatfigyelési szolgaltatas, valamint a ka-
marai lapok terjesztése. Az agrarmeteoroldgiai és névényvédelmi elGrejel-
zés, a foldtertiletek mérése illetve a szdrmazasi bizonyitvanyok kiadasa
szintén a tervezett szolgaltatasok korébe tartozik. A kamara valasztott
birdsaganak megujitasaval a béviilo hataskor mellett a vitas kérdésekben
kivalo szakértok donthetnek, emellett bevezetésre keriil a ,megbizhaté
Uzleti partner” mindsités, ami hasznos informaciot nyujt majd a tagok
gazdasagi elGéletérdl. Az orszagos lefedettségli tanacsadoi halozat évek 6ta
meghatarozoé jelentéséggel bir a magyar gazdak szamara, emellett szélesebb
kor( kereskedelmi, pénziigyi és jogi tanacsadasra is készil az Gj testilet.

Nagyné G. Pataki Agnes

kommunikadcios igazgato
Nemzeti Agrargazdasdgi Kamara

Feledésbe meriilt emlékeink vagy elfeledtiik volna?

Feledésbe mertilt helyi emlékeink,
legendaink egyike, a Lébényi szli-
letés(i Poppr Emil (1885. 02. 28.)

' Az|.vilaghaboris hdsre emlékez-
tiink kozdsen, az Aranysarkan-
tyls Vitézi Lovagrend és az Els6
Lébényi Lokalpatridta Egyesiilet,
2013 szeptember 7-én. A romai
katolikus temetSben levé kripta-
ban nyugvé fiatal Poppr Emil
emlékére koszorut helyeztiink el,
a siron. Gogh Tibor plébanos ur
megszentelte a siremléket. A kis
létszam jelen lévSkkel koz6s imat
mondtunk (nem volt meghirdet-
ve). Rovid ismertetét mondott
Bardossy Péter nagyprior és Dr
Danka Laszl6 ur. A helyiek részérdl
jomagam tajékoztattam a Buda-
pestrdl érkezett vendégeket. Felso-
roltam a helyi nevezetességeket,
varossa emelésiinket. Kiemelték
Poppr Emil hésiességét és fel sorol-
tak az I. vilaghabordban szerzett -
kiérdemelt kitiintetéseit, életrajzat.
A 83. Gyalog Ezred tart. hadnagya, Ofelsége IV. Karoly kiraly aranysarkanty(s
vitéze, a Maria Terézia rend és a vaskoronarend lovagja, a katonai érdem-
kereszt, az arany, két nagy eziist és kis eziist, bronz vitézségi érem, a Il
osztaly( német vaskereszt, a Karoly csapat kereszt és a sebesiilési érem
tulajdonosa.

Meghalt 1928 marcius 4-én, 33 éves koraban. A vendégek ismereteit ki-
egészitettem, hogy auté balesetbenhalt meg joval a haboru utan.

"Az el6léptetése alkalmabol ezredparancsnoka, Turba Jézsef Ezredes
kulon elismeré koszond iratot intézett hozza, melyben a muszkafogd
jelz6vel illette (Russenfanger), ez a jelz6 elkisérte a habord végéig,a lassan
legendava valé ifja hést." A tartalmas ismertet6 utan megtekintettiik
a helyi emlékek egy részét, a trianoni emlékmuvet, az I. vilaghaborus
emlékmuvet, a templomokat.

Ezutan a Szent Jakab latogaté kdzpontban a megtekintés utan egy kis
beszélgetésre is sor kerllt, némi sajt-pogacsa, bor elfogyasztasa kozben.
Biiszkén tajékoztattuk Oket, Lébény varossa valasarol, majd megbeszéltiik,
hogy igyeksziink hagyomanyt teremteni a megemlékezésr6l. A j6 hangu-
latt talalkozé utan megkdszonték a vendéglatast és igéretiik szerint jo
hirét viszik kiilfoldre is, és az orszag mas telepiiléseire, mivel céljuk, hogy
az ilyen és ehhez hasonl6é emlékhelyeket megbrizzék, ami az Els6 Lébényi
Lokalpatriota Egyesiilet célja itt helyben is.

Poppr Emil-rél bévebb tajékoztatast olvashatnak a LEBENY KONYVE-ben.

Wandraschek Ferenc e.elnok

s A

Kedves Olvasoink!

A kovetkez6 szam lapzartajanak idépontja:

2013.12.02 (hétfd)

Minden megjelenésre szant irast a fenti id6pontig varunk a
muvelodesszervezo@lebeny.hu email-cimre!

\ Y,

Lesiny  [JEEH
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Blinmegelozés

1. A bizalom aldozata...

J.A. feljelentést tett az altala B. T. néven ismert tettes ellen, akinek 2013.
julius 22-én elutalt 140.000.- Forintot kett6 darab telefonért, de azokat a mai
napig sem kapta meg és azéta az elad6t sem lehet elérni. A blincselekmény-
nyel okozott kar: 140.000.- Forint.

Kérjiik Onoket annak érdekében, hogy ne valjanak aldozatta, ha vasarolni
akarnak akar mobiltelefont vagy barmilyen mas targyat, akkor azt a legcél-
szer(ibb (igy megtenni, hogy a vasarlas személyes atvétellel torténjen, igy
lehet8ség van ,biztosra” menni.

2. Nem biztos, hogy veliink nem térténhet meg...

M. K. feljelentést tett ismeretlen tettes ellen, aki 2013. augusztus 03-an
Gydrben az egyik bevasarlokozpontban, mialatt a feljelentd a kosaraba pakolt,
eltulajdonitotta a pénztarcajat, benne
kb. 260.000.- Forint készpénzével.
A bilincselekménnyel okozott kar:
270.000.- Forint.

Avasarlas befejezését kovetden a pénz-
tarcajukat tegyék el, mivel az elkovetok
ilyenkor azt hasznaljak ki, hogy a meg-
vasarolt aru pakolasa kézben a legtob-
ben a személyes dolgaikra nem annyira
figyelnek oda, és igy kdnnyen megsze-
rezhet6vé valnak az értékeik.

3. Valaki ,megtalalta” ...

G. B. feljelentést tett ismeretlen tettes
ellen, aki 2013. augusztus 07-én Gy6rott
az egyik buszmegalloban letett és rovid
id6re Grizetlentl hagyott taskajat eltu-
lajdonitotta a benne Iévé mobiltelefonnal, ruhanemdiivel, sajat és baratja
személyes irataival egyiitt. A blincselekménnyel okozott kar: 18.000.- Forint.
Utazaskor sokszor keriilhetnek olyan helyzetbe amikor le kell rakni a cso-
magjaikat, ilyenkor célszer(i a csomagokat a testGrizetiikben, maguk mellett
tartani, mivel el6fordulhat — a fenti eset is mutatja —, hogy ellopjak a csoma-
gokat akkor is ha csak egy ,kis” idore hagyjak 6rizet nélkiil. A személyes ira-
tainkat célszeri mindig magunknal tartani.

4. Kozeledik a fiitési szezon...

Rendéri jelentés alapjan indult eljaras ismeretlen tettes ellen, aki 2013. au-
gusztus 04. és 15. kozotti idoben K. Gy. tulajdonat képezd a telepiilés kiilte-
riiletén 1évé szantofdldek végébol kivagott és eltulajdonitott 19 darab,
kiilonb6z6 atmérdju akacfat. A blincselekménnyel okozott kar: 270.000.- Ft.
R. kdzség feljelentése alapjan indult eljaras ismeretlen tettes ellen, aki 2013. au-
gusztus 15. megel6z6 iddszakban R. kozség kezelésében 1év6 tt melletti arokbol
nagy mennyiségui fat kivagtak és elszallitottak. A lopasi kar kb. 40.000.- Ft.
Sajnos vannak olyanok, akik ezt a modjat valasztjak a téli tiizifa beszerzésé-
nek. Javasoljuk, hogy a tulajdonosok egész évben rendszeresen nézzenek
korll a foldteriileteiken, erdérészeikben, kifejezetten a késé nyari, 6szi és téli
id6szakban, ezzel biztositva, hogy a hasznalatukban vagy tulajdonukban 1évé
teriiletek vonatkozasaban ne érje Ondket kar. Amennyiben — az engedéllyel
- kivagott fat azonnal nem tudjak majd a teriiletrdl beszallitani, igy annak
Orzését célszer(i megszervezni.

5.,Draga” nyeremény...

P.J. feljelentése alapjan indult eljaras ismeretlen tettes ellen, aki 2013. augusz-
tusaban megjelent a sértett lakasan azzal, hogy felesége nyert egy garnitira
agynemdt, egy masikat pedig eladasra kinalt 100.000,- Forintért. P.). a pénzt
atadta az ismeretlen ndnek, aki ezt kdvetGen tavozott.

Korabban is el6fordultak hasonlé mddon elkovetett blincselekmények. Az
ilyen jellegli blincselekmények aldozatai legtobbszor az idésebb korosztaly-
hoz tartoznak. El6fordul, hogy hasonl6 médon jutnak be a lakasokba és
onnan kiildnbdz6 értékeket is elvihetnek. Arra kérnénk Onoket, hogy idésebb

LEBENY

hozzatartozdjukra fokozottan figyeljenek, hogy ne valjanak hasonlé blincse-
lekmények aldozatava.

6. Az Internetes vilag arnyoldalardl 1...

N. A. feljelentése alapjan indult eljaras ismeretlen tettes ellen, aki 2013. au-
gusztusaban a sértett tudta és beleegyezése nélkiil az Egyesiilt Allamokban
tobb alkalommal internetes vasarlast hajtott végre a sértett altal az egyik
banknal vezetett folyészamlajardl 54.000.- Forint értékben. A blincselek-
ménnyel okozott kar: 54.000.- Forint.

Az Internet elterjedésével egyre tobb ,digitalis bliincselekményt” kdvetnek
el, az egyikilyen eset, amikor valakinek a bankszamlajardl tudta és beleegye-
zése nélkiil az Interneten vasarlast hajtanak végre. llyen eseteknek mindig
van el6zménye, példaul korabban valamilyen modon ismertté valt az isme-
retlen elkdvetd részére a sértett bank-
kartyajanak adatai (példaul egy nem
biztonsagos Internetes kapcsolaton
tortént vasarlas kovetkeztében).
A bankkartya adatokat soha ne adjak
meg e-mailben, vagy mas nem banki
trlapon keresztul!

E havi ELBIR-hirleveliink mellékleté-
ben az Internetes vasarlassal kapcso-
latosan bévebben olvashatnak.

7. Az Internetes vilag arnyoldalarol 2...
V. H. Z. feljelentése alapjan indult el-
jaras ismeretlen tettes ellen, aki az
egyik internetes oldalon ausztriai
munkavégzés cimén adott fel hirde-
tést, miszerint Bécsbe keres betanitott
munkasokat. A sértett a megadott telefonszamon felvette a kapcsolatot egy
K. L. néven bemutatkozé személlyel, aki kdzolte, hogy a szallast a cég nem
allja, ezért el6re egy honapra 72.000.- Forintot be kell fizetni, melyet a sértett
atutalassal teljesitett. Az utalas feladasi dija 5.600.- Forint volt, igy 6sszesen
77.600.- Forintot adott fel. Ezt kdvet6en a munkat hirdeté személy mar nem
volt elérhetd. Okozott kar: 77.600.- Forint.

Ma mar barki vallalhat munkat szabadon az Eurépai Unidban, ezt kihasznal-
va vannak elkdvetdk, akik alhirdetéseket adnak fel és kihasznaljak a munkat
keres6k bizalmat, hogy pénzt szerezzenek téliik. llyen hirdetésekkel az Inter-
neten és a nyomtatott médiaban is talalkozhatnak. Amennyiben ilyen hir-
detéssel taldlkoznak és munkat vallalnanak kuilfoldon, célszerli — akar az
Internet — segitségével tajékozodni (referenciakat keresni) arrél a vallalko-
2616, vallalkozasrol, cégrdl, aki(k) a munkaerét ,toborozzak”, igy kisebb az
esély, hogy aldozatta valhatnak.

8. Triikkos pénzvaltas...

Renddri jelentés alapjan eljaras indult ismeretlen tettesek ellen, mivel 2013.
augusztusaban az egyik postahivatalba bement két férfi és a postavezetd
figyelmét pénzvaltas kozben elterelték és igy 18 db 5.000.- Forintos bankjegyet
tulajdonitottak el. Lopassal okozott kar: 90.000.- Ft.

Kérjiik a postak, pénzvaltok, tizletek, és egyéb nagy pénzforgalmat lebonyo-
litd egységek alkalmazottait, vezetdit, hogy a fentiekhez hasonlé6 médon
pénzvaltast kéré személyekkel kapcsolatos ligyintézés, pénzvaltas soran
fokozott figyelemmel, és koriiltekintéssel jarjanak el, ne hagyjak magukat
siettetni, mert ezzel belekeveredhetnek a pénzszamolasba, tovabba kérnénk,
hogy az elGvett pénzt a keziikb6l ne rakjak le a pultra, asztalra és ne tévesz-
szék szem el6l.

9. Aldozatvédelem

A GySr-Moson-Sopron Megyei Kormanyhivatal Igazsagiigyi Szolgalat Aldo-
zatsegito Osztalyanak munkatarsai minden hdnapban tartanak ligyfélfoga-
dast Téten, Mosonmagyardvaron és Sopronban is.

1. Téten a Fo. u. 94. szam alatt (Gyermekjoléti Szolgalat), minden honap 4.
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cstitortokén 1000-1400 dra kozotti idoben;
2. Mosonmagyardvaron az Erkel Ferenc u. 10. szam alatt, minden honap 3.
keddjén 1000-1400 6ra kozotti id6ben;
3.Sopronban a Kdszegi u. 1/A. szam alatt (Munkaligyi Kézpont), minden
hénap 2. cstitortokén 1000-1400 ora kozotti idoben.
10. Lelki Elsdsegély Telefonszolgalat
Barhonnan, vezetékes és mobil telefonrél eurdpai roviditett hivoszamon -
116-123 - elérhetd dijmentesen és névtelendl éjjel-nappal Magyarorszag
teriiletérdl.
A szolgaltatasnak koszonhetben a hivé fél egy embertarsaval oszthatja meg
problémait, elfogadd, nem itélkez6 légkorben. A szolgaltatas lelki tamaszt
nyUjt maganyos, lelki traumat atélé vagy az ongyilkossagot fontolgaté hivok
szamara.”
Az Internetes vasarlasrol
Az Internet-hasznalat terjedésével a valos élet
funkcio is megjelentek a virtualis térben. llyen
funkcio a vasarlas is, amelynek azonban van-
nak kockazatai is.
Az Internet hasznalat terjedésével a valos élet
funkcio is megjelentek a virtualis térben. llyen
funkcio6 a vasarlas is. Az internetes vagy online
kereskedelem mind a vasarlok, mind az eladok
(keresked6k) szamara sok el6nnyel jar. A ve-
vok kényelmesen, otthonrol vasarolhatnak,
Osszehasonlithatjak az arakat, majd a meg-
rendelést kovetéen futar hozza hazhoz az
arut. Mivel azonban a felek nem talalkoznak
egymassal, a vevé a fizetést megel6z6en nem
latja él6ben a terméket az internetes vasar-
lasnak vannak kockazatai is, hiszen ezeket
a csalok kihasznalhatjak. Nem kell azonban azt hinni, hogy az eladok tobb-
sége csald lenne. Az internetes vasarlasnak alapvetéen két fajtaja van:
awebshopokban és a aukcids portalokon térténd vasarlas. A webshopokban
altalaban a keresked6k j terméket arulnak, szimlaval, jotallassal. Az aukcios
portalokon viszont sok esetben hasznalt termékek szerepelnek, szamla és
jotallas nélkiil. Igy az aruk is alacsonyabb, de a vasarlasnal ezt mindig tartsak
szem elott.
Személyes atvétel
Az online vasarlas legnagyobb kockazata, hogy megkapja-e a pénzéért
a kivalasztott arut, illetve azt kapja-e, olyan minGségben, amit kivalasztott.
A webshopokon és az aukciés portalokon keresztiil torténd vasarlasoknal
tobbnyire van lehetdség arra, hogy a terméket személyesen vegye at, a hely-
szinen fizetve. Ez a legbiztonsagosabb forma, hiszen a fizetés el6tt lathatja az
arut, és ha az nem felel meg az elképzeléseinek, elallhat a vasarlastol. Aukci-
0s portal esetében ennek lehetnek negativ kovetkezményei, ezért a licitalas
el6tt kérjenek megfeleld tajékoztatast a termékrdl, igy csak akkor kell elallni
a vasarlastol, ha a tajékoztatas a valdsagnak nem megfeleld.
Csomagkiildés
Nem mindig van lehet6ség a személyes atvételre (pl. tavolsag miatt, webshop
esetében uzlethelyiség hianya). llyenkor marad a postai ut. A megrendelés
(licitalas) el6tt mindig tajékozodjanak a jotallas feltételeirdl, szallitasi koltsé-
gekrél és a szallitas idejérél. Webshop esetében nézzék meg, hogy ki tizemel-
teti az oldalt. Ez lehet cég vagy maganszemély (egyéni vallalkozd), az oldalon
fel kell tiintetni a cimet, az adészamot és cégjegyzékszamot, illetve a cso-
magkiildésre jogositd nyilvantartasi szamot. A webshopok és akcios portalok
hasznalatahoz altalaban regisztracio sziikséges, a kért adatokat (szallitasi cim,
e-mail, telefonszam) pontosan adjak meg, hiszen ezek elengedhetetlenek az
zlet sikeres lebonyolitasahoz.
Utanvétel
Az aru kifizetése torténhet tobbféleképpen. Az egyik az utanvétellel torténd
fizetés, ilyenkor a postasnak vagy a futarnak kell fizetni. Ez altalaban szallita-

si dijon feluil plusz koltséget (altalaban néhany szazforintnyi Gsszeget) jelent.
Ebben az esetben a csomagot biztosan megkapjuk. Mindig ellenérizziik, hogy
a csomag bontatlan és nem sériilt-e. Ha felbontottak vagy sériilt, akkor ne
vegyék at, hanem kiildjék vissza a feladénak. Ha van lehetéség, nyissak ki és
ellenérizzék, hogy tényleg a megrendelt aru van-e benne.

Atutalas, bankkartya hasznalat
Utanvétel helyett van lehetGség az aru elGre torténd kifizetésére. Ez torténhet
atutalassal, ebben az esetben kapnak egy el6leg szamlat, amin szerepel
aszamlaszam és az atutalando Osszeg. Ezt akar személyesen a bankban vagy
az interneten keresztiil is atutalhatjak. Az atutalas mellett sok esetben fizet-
hetnek bankkartyaval szintén az interneten keresztil. Ehhez altalaban
dombornyomott kartyara van sziikség, de vannak olyan nem dombornyomott
kartyak is, amelyekkel lehet igy fizetni. Egyes bankok bocsatanak ki virtualis
kartyakat, amelyekre el6z6leg a kivant 6sszeget
a vasarlas elott fel tudjak tolteni, igy vasarlas
utan nem marad rajta pénz. A bankkartyas
fizetésnél meg kell adni a kartya adatait (bank-
kartya tipusa, szdma, tulajdonos neve, lejarati
ideje és a hatoldalon talalhaté biztonsagi ké-
dot). Ezek ismeretében visszaélésre nyilna le-
het6ség, hiszen a jovoben, aki ismeri ezeket az
adatokat, szintén tudna vasarolni. (ezért prak-
tikus a virtualis kartya, amin a vasarlas utan
nem marad pénz). Ennek kikiiszobolése érde-
kében csak bank altal mlikodtetett, biztonsagos
oldalon adjak meg ezeket az adatokat. Tobb
bank is miikodtet ilyet, a kereskedé dont, hogy
melyikkel kot szerz8dést. Ebben az esetben az
eladd nem kertil kapcsolatba az adatokkal, ha-
nem atiranyitjak Onoket egy bank altal miikédtetett oldalra, és ott keriilnek
feldolgozasra a kartyaadataik. Az oldalon ellendrizzék, hogy rendelkezik-e
tanusitvannyal. Ennek megléte garantalja, hogy az oldal tényleg az, aminek
mutatja magat, (tényleg a bank tizemelteti), illetve, a kapcsolat legyen meg-
feleléen titkositott (az igy elkiildott adatokat nem lehet visszafejteni).
A bankkartya adataikat soha ne adjak meg e-mailben, vagy mas nem banki
lrlapon keresztul!
Paypal
Az elektronikus fizetésre a bankkartyan kivil létezik mar mod is. Ez a Paypal
fizetési rendszerének hasznalata. Ebben az esetben a Paypal oldalan kell re-
gisztralni és megadni a kartyaadatokat, majd hitelesitési folyamatot kdveté-
en mar hasznalhatjak is. A vasarlasok soran a Paypal fizetési modot valasztva
a Paypal oldalara jutnak, ahol belépve jova tudjak hagyni a megadott tranz-
akciot. Ez a vasarloknak ingyenes. Ellendrizzék ilyenkor is a ,https” meglétét,
hiszen elképzelhetd, hogy a csalok egy aloldalra iranyitanak at, hogy megsze-
rezzék a belépési adataikat. A paypalos fizetésnél a bankkartyajuk keril
megterhelésre, de annak adatait az eladé nem latja.
Osszefoglalva:

« Lehet8ség szerint, valasszunk személyes atvételi modot;

« Ellendrizzék az eladdt (visszajelzések, kozzétett adatok alapjan);

« Bankkartya adatainkat csak a bank online fizetésre létrehozott

oldalan adjak meg (e-mailben soha);
« Ellendrizzék, hogy a fizetésre hasznalt oldal rendelkezik-e tant-
sitvannyal.

Tisztelettel:

Kovdcs Sandor r. alezredes
osztdlyvezeto

Forras: www.police.hu — ORFK Kommunikacids Szolgalat
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SZAZEVES A ,,KISISKOLA”

A cikk folytatdsa az elsé oldalrol

A folyamodvany szerint a gyiilekezet készen all arra, hogy ,...nagyrészt
sajat keze munkajaval egy imahazat, tovabba a lelkipasztor és a tanité részé-
re sziikséges lakasokat” felépitse anélkiil, hogy ez a kdzosség tagjainak ado-
fizet képességét veszélyeztetné.

Hosszl és kiizdelmes (it vezetett odaig, mig elnyerték az épitéshez sziiksé-
ges engedélyeket, s a jovahagyas birtokaban, jelent6s anyagi aldozatok aran
létrehoztak a gyllekezeti élet szintereit. Elsé 1épésben megvasaroltak
Frithwirth Matyas kozségi biré telkét, hazat és pajtajat, tovabba egy, a telken
all6 kisebb lakdépiiletet. A nagyobb haz lelkészlak lett, a kisebb tanitdlakas, a
pajtat pedig imahazként hasznaltak, mig fel nem épiilt a templom. A gyiileke-
zet Gjjasziiletésének egyik els6 lépéseként 1786-ban az iskolamester lakasahoz
kapcsolodo tanteremben — Stoller Janos volt ekkor
atanitd — évszazados sziinet utan ismét megkezd-
te mUkodését az evangélikus iskola.

Kozel egy évtized multan, 1795-ben az iskola s a lel-
készlak szomszédsagaban megépiilt a templom is.
Az 1786-ban hasznalatba vett iskolaépiilet hét
évtizeden at szolgalta a lutheranus kozosséget.
Igaz, 1841-ben, a Lébényt pusztitd nagy tlizvész-
ben a katolikus és az evangélikus iskolahaz is le-
égett, de Moson varmegye kozdnségének
adomanyaibdl még ebben az évben helyreallitot-
tak mindkét tlizkart szenvedett épliletet.

AXIX. szazad derekara az evangélikus iskolat mar
igencsak megviselték a mul6 id6 viszontagsagai.
Olyannyira, hogy — miként azt a szolgabiréi hiva-
tal illetékesei 1852-ben megallapitottak — ,...az
evangélikus oskola czélszer(itlen és egésségi szem
pontbdl az egész kdsség nevendék gyermekeire
nézvésti veszélyes allapota” egy Uj iskola épitését
tette szlikségessé. Az épitkezés koltségeit — a
hivatal allaspontja szerint — Lébény mezdvaros-
anak kellett volna allnia.

A dontés indokoltsagat — marmint hogy kell az
Uj iskola — senki nem vitatta, a koltségviselés
kérdésében azonban vita tamadt a katolikusok
és az evangélikusok, valamint a kozség vezetdi és
a varmegye hivatalnokai kozott. A nézeteltérés abbol eredt, hogy mig a ka-
tolikus iskola tulajdonosa a kdzség volt, addig az evangélikus iskola a gyule-
kezet tulajdonaban allt, ezért a katolikusok tiltakoztak az ellen, hogy az Uj
evangélikus iskolahaz épitésének koltségébol — 1715 forint és 12 krajcar nem
kis pénz volt abban az idében — akar a kozség kasszajabdl, akar kilonadd
formajaban részt vallaljanak. Az indulatos vitak is kozrejatszhattak abban,
hogy az épitkezés megkezdése a varmegye siirgetése ellenére évekig varatott
magara, s Modrovits J6zsef bir6 még 1856 februarjaban is arrél tajékoztatta
a szolgabirdi hivatalt, hogy ,...az evangelicus kozséggel oskolaja felépitése
végett még eddig egyesség nem tortént.”

1857-ben végre lezarultak a vitak, s megépiilt az Gj, egytantermes iskola meg
a tanitdlakas. Hogy a pénziigyi terhek viselése dolgaban a vitazé felek kozt
pontosan mi médon sziiletett a megegyezés, arra nézvést nem maradt fonn
hitelt érdeml|6 adat, bizonyos azonban, hogy a kozség végiil is 4000 égetett
tégla araval jarult hozza az épités koltségeihez. Nem fukarkodott bard Sina
Janos, a falu foldesura sem, 6 15 000 téglat adott, atvallalva ily moédon
a munkalatok 6sszkoltségének hisz szazalékat.

Hogy mennyire volt ,czélszer( allapot” az Gjonnan emelt éplilet, s , egésségi
szempontbdl” is megfelelt-e ,a kosség nevendék gyermekeinek”, dokumen-
tumok hianyaban pontosan nem tudhato, tény azonban, hogy hosszu élet(-
nek nem bizonyult.

LEBENY

Talan az 1867-es kiegyezést kovetd gazdasagi fellendiilésnek is szerepe
volt abban, hogy alig masfél évtized maltan, 1874 marciusaban - a szolga-
biréi hivatal iktatokonyve szerint — ,,...Lébeny kozségnek evang. gyiileke-
zete az iskolahaz és a tanitdlak Gjboli felépitésére hatosagi engedélyért
folyamodott”.

A kérelemben foglaltak arrél tantskodnak, hogy a gyiilekezet az iskolahaz
korszer(isitésén tdl annak bovitését is sziikségesnek latta, ezért Ugy hata-
rozott, hogy a tervezett (j épiilet a régihez képest ,,...egy iskolaszobaval
megtoldatni fog”.

A szolgabirdi hivatal engedélyezte a tervbe vett munkalatokat ,,...a helyisé-
gekre nézve kiilonosen megjegyeztetvén, hogy azok bels6 magassaga tiz
labnal kisebb nem lehet, és hogy a szoba padldja a kiils6 utczaszinénél legalabb
tizennyolcz hiivelykkel magasabban fektetendd.”
Arra nézve, hogy ki vetette fel az egytantermes,
fazsindellyel fedett, egy korabeli taniigyi jegyzék
altal még ,tlrhetének” mindsitett épiilet korsze-
rUsitésének és bovitésének igényét — a helyi ko-
z0sség-e, avagy a varmegye - nem all
rendelkezésiinkre hiteles adat, s az okokat illet6-
en is csak taldlgathatunk. Az bizonyos, hogy
a gyllekezet 1874-ben mar masodtanitdt is alkal-
mazott, marpedig ha a gyermekeket két csoport-
ban kivantak foglalkoztatni, névelniiik kellett
a tantermek szamat. Gyanithatd az is — ezt ta-
masztjak ala az engedélyezés feltételeként szabott
szigoru hatosagi kovetelmények — hogy az 1857-
ben emelt éplilet helyiségei az elSirtnal alacso-
nyabbak, ezért sotétek és levegbtlenek lehettek,
maga az ,oskolahaz” pedig az utca szintjénél
mélyebben fekidt, ezért ,tlirhetének” mindsul-
hetett ugyan, mégis egészségtelen volt, korsze-
rttlen és elavult.

A hatdsagi engedélyek birtokaban a kdvetkez6
évben, 1875-ben lezajlottak az épitési munkala-
tok, s az ekkor tet6 ala kertilt kéttantermes épu-
let szolgalt iskolaként 1913-ig.

Mlltak az évek, s az id6 az uj iskola folott sem
szallt el nyomtalanul. Dokumentumok tanusitjak,
hogy az éplilet allaga, felszereltsége, a taneszkozok kifogasolhaté mindsége
miatt egyre gyakrabban érte kritika az evangélikus gyulekezetet. 1906-ban a
kiralyi tanfelligyel6 mar erételjesen kifogasolta az ulépadok allapotat, a
megyei féorvos pedig azt allapitotta meg, hogy a padlét és a meghajolt
padlast kellene azonnal kijavitani. A gondok sokasodtak, a biralatok szapo-
rodtak, olyannyira, hogy 1909-ben Moson varmegye Kozigazgatasi Bizottsa-
ga elrendelte az iskola feldjitasat.

A gylilekezet ekkor Ugy hatarozott, hogy nem toldozza-foldozza a régit,
hanem U iskolat épit, a féuttal parhuzamos régi épuletet pedig a f6- és
a masodtanitd szamara javadalmi lakasokka alakitja at. (Az ekkor kialakitott
két ,tanitdi lak” csak 1914-ben késziilt el, 3+3 szobabol, 1+1 konyhabal, 1+1
kamarabdl és el6szobabdl allt. A tobbszor feltjitott egykori iskolahaz ma is
all, lakdépuletként szolgal.)

Az iskola épitési terve — Chalupka Karoly épitémester munkaja — mar 1912
majusaban elkészllt, s a kivitelezéshez november 27-én a gy6ri egyhazmegyei
plispokség is hozzajarulasat adta. A megvaldsitashoz azonban nehezen gylilt
Ossze a kell6 anyagi er6, ezért az épitési munkalatok megkezdéséhez az egy-
hazkozség csak 1913 aprilisaban kérte, s kapta meg a szolgabiréi hivatal jo-
vahagyasat.

A varmegye levéltaraban fennmaradt az engedély kiadasat megel6z6 hely-
szini szemle jegyzGkonyve.
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Jegyzokonyv
Felvétetett Lébeny kozségben 1913. dpr. 5. a magyardvdri jar. szolgabirésag dltal
a lébenyi ev. iskola ujjdépitésével kapcsolatos helyszini szemle megtartdsardl.
Jelen voltak
Csatdry Elek foszolgabird, Keleti Izs6 mtiszaki tan., Szentgericzei Nagy Géza kir.
tanf, Foldes Janos bird, Németh Kdroly ev. lelk, Kovdcs Kalman, Unger Lérincz
gyiil. gondnokok.
Eljaro bizottsag megtekintette az épitkezésre szant telket, és azt arra alkalmasnak
taldlta. A bizottsag egyuttal feltétlentil sziikségesnek és céliranyosnak tartja, misze-
rint az tjonnan épitendé kéttantermti isk. épiilete az ugynevezett pajta utca
mentén és homlokzatdval ezen utcdra épittessék, épitési hatdrvonalul egyide-
jiileg azon egyenes vonal dllapittatik meg amely a régi iskola belsé faldnak és a
szomszédos Nddasi féle hdznak faldval dsszekétve kiadddik.
Miszaki szempontbol az eljdré mtiszaki tandcsos sem az uj épitkezés ellen, sem
a régi iskola teremnek tanitoi lakdssa valé atalakitdsa ellen kifogdst nem tesz.
Az Uj tantermeknek a fenti helyen valo épitése mellett fokép az szol, hogy a
majdani iskolafejlesztésre telek dll rendelkezésre az egyhdzkézségnek, masrészt
pedig oly tagas és nyilt udvar dll rendelkezésre, mely az iskolandl nélkiilozhetetlen.
Lébeny kozség részérdl az épitkezés ellen semmiféle kifogds nem tétetett,
ugyancsak az egyhdz részérol sem.
Ezek utdn a jegyzOkonyv zdratott és aldiratott.

A kivitelezési munkalatok elvégzésére

Az eseményrél a Mosonvarmegye cim(i lap szeptember 25-i szama is hirt
adott:

A 1ébényi ag. hitvallast evangélikus egyhazkozség két tanerds (j iskolaépiiletét
foly6 h6 21-én avattak fel Ginnepélyesen. A gy6ri egyhazmegye esperességének
képviseletében Palmai Lajos gy6ri lelkész avatta fel és adta at rendeltetésének
az (j iskolat, s felavatd beszédében azon 6rok értéki szavakbol indult ki, hogy
sengedjétek hozzam a kisdedeket”. Beszédében kivald szonoki hévvel vazolta
a népiskolak nagy czéljait. Az tinnepélyen részt vettek Hegyeshalomi Fischer
Elemér egyesiileti felligyel6, kertileti iparfeliigyel6, dr. Kokas Janos lébényi rom.
kath. plébanos, a kozségi eldjarosag Boldini Rezsé fojegyz6 és Foldes Janos
vezetésével, a bezi-i, tarnokréti-i, rabcakapi-i evangélikus lelkészek és tanitdok, a
Iébényi tanitdsag és a kdzség intelligencidja. A szép felavatd tinnepséget kozebéd
kovette, melyen tobb felkdszont6 hangzott el.”

A két épiilet — a lakasok és az iskolahaz — 1948 nyaraig maradt a gyiilekezet
tulajdona, ekkor az iskolak allamositasardl sz6l6 1948. évi XXXIII. torvény
értelmében allami kézbe keriilt. A nagy multti intézményt 123 tanuldval, két
tanitoval és két tanteremmel Németh Sandor fétanitd adta at Jakab Imrének,
az Uj altalanos iskolai igazgatonak.

A kezdetektd| az dllamositasig eltelt harom évszazad soran szamos iskola-
mester illetve fétanitd szolgalt az evangélikus iskolaban. Koziilik az alabbiak
nevét Grizte meg az utddok emlékezete:

1659. Donsa Matyas, 1786-1788. Stoller Janos, 1788-1796. Skita Mihaly, 1796-
1810. Lautsek Jozsef, 1810-1820. Vazsonyi Daniel, 1820- 1830. Bolla Mihaly,

Wenczel Ferenc épitémester kapott
megbizast, aki az épiilet elkésziiltét
1913. szeptember 5-én jelentette a ¥
megrendelének.

A lébényi ag. hitv. evangélikus

egyhdzkozség
Nagytiszteletti és Nagysdgos £
Elnokségének = —

Tisztelettel értesitem a Nagytiszteletti és
Nagysagos egyhdzkézségi Elnokséget,
hogy az egyhdzkozség uj, két tantermes
iskoldjanak épitését befejeztem, s az
épliletet az egyhazkéozségnek atadha-

El' T

=— ¥ évvel korabban épiilt két tanterem

Nagy Lajos, 1865-1905. Nagy Gabor,
1905-1922. Saghy Jend, 1922-1929.
Nitschinger Janos, 1930-1934. Takats
Zoltan, 1934-1941. Sallér Sandor, 1941-
1948. Németh Sandor.

1830-1864. Kutsan Jozsef, 1834-1837.

A mar allami tulajdonu , kisiskolat” egy
évtized multan, 1960-ban két tante-
remmel és egy szaz négyzetméteres
tornaszobaval bévitette a kozségi ta-
nacs. Amikor aztan 1981-ben a volt
leventeotthonban miikddé napkozis
konyha helyzete kdzegészségligyi szem-
pontbdl tarthatatlanna valt, a hasz

tom.
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helyén konyha, a tornaszoba szaz négy-
zetméterén ebéd|é létesiilt.

Lébény, 1913. szeptember 5-én
Wenczel Ferencz

A szeptember 19-én megejtett vizsgalat szerint ,az épiilet megfelelének ta-
laltatott”. Az ekkor 120 gyermeket — 115 evangélikust és 5 izraelitat, 57 fiit
és 63 lanyt — befogadd U] iskolahaz a hozza kapcsolddé gyakorlokerttel 400
négyszogolnyi terlileten fekidt. A 10 méter hosszd, 6 méter széles, 6t-6t
ablakkal ellatott két tanterem mérete és felszereltsége megfelelt a kor kiva-
nalmainak, csak az udvar sarkaban megépitett illemhelyekkel kapcsolatban
irt elé potlasi kotelezettséget a szakhatdsag. A kivitelezés teljes koltsége 13
617,40 koronara rugott, ennek felét a hivek altal befizetett 7000 koronabdl
alltak, a fennmarad6 hanyadot hitelbdl fizette a gyiilekezet. A hasznalatba-
vételi engedélyt szeptember 27-én irta ala a f6szolgabiro.

A rendszervaltast kovetéen — 1993

nyaran — a pedagogus szolgalati laka-
soknak otthont adé féutcai épulet visszakerllt az evangélikus egyhaz tu-
lajdonaba, az iskolaépiilet azonban — allami kartérités ellenében — a kdzségi
onkormanyzaté maradt.
2010-ben az dnkormanyzat felUjitotta, korszer(sitette a kissé mar megviselt
allapotu épliletet. Teljesen megujult a tetdzet, korszer(i hoszigetelést kapott
a falazat és a fodémszerkezet. A kdrnyezetbarat flitést és melegvizellatast
a napsugarzas héenergiajat hasznositd napkollektor és hészivattyu biztosit-
ja. A gyermekek kényelmét szolgald uj vizesblokk létestilt, s az osztalytermek
és a folyoso elhasznalddott butorzatat is Uj berendezés valtotta fel. Megszé-
pult az épiilet kdrnyezete, rendezetté valt, latvanyos viragaggyal gazdagodott
aziskola udvara is. A munkalatok eredményeként a 2010-11-es tanév kezde-
tétbl az évszazados multy, egykori evangélikus iskola megujult kiilsével fogad-
ja a falu gyermekeit. Reméljiik, még sok évtizedig szolgal!

Kiszeli Lajos
Forras:
A mosonmagyarovari levéltar iratanyaga
(Moson varmegye kozgyilési iratok, 1785/758-3566
Magyardvari jaras f6szolgabiroi iratok, 1852/4307, 1874/876, 1913/6231)
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Lebeny-Kunsziget Talarek

A TAKAREKPONT HALOZAT TAGJA

=« MATRICA pPROGRAM

LEGYEN JATEK A TAKAREKOSKODAS!

HOGYAN? A TAKAREKMATRICA PROGRAMMAL. GYUJTSE GYERME-
KEVEL AZ ALLATOS MATRICAKAT ES A ZSEBPENZT*, HOGY TOVABBI
AJANDEKOKKAL JUTALMAZZUK AZ OKOS MEGTAKARITASOKAT!

@ Takarek/\Viatrica

4100 000

EUROIG
* A programban valo részvétel feltétele Csemete szamla nyitasa @
A jelen tajékoztatds nem teljes korl és nem mindsul ajénlattételnek vagy hivatalos tajékoztatonak, célja a termék iranti érdeklédés felkeltése. A Csemete szamla és
a TakarékMatrica Program kondicidit, a szerzédéskotés feltételeit, a kapcsolodod dijtételeket, a kamatok mértékét és a tovabbi informacidkat megtaldlja az igénylés
helyén a szolgaltatast nyujtd Hitelintézet vonatkozé mindenkor hatélyos Hirdetményében, az Altalanos Szerzédési Feltételeiben és Uzletszabalyzataban, valamint a BIZTOSITOTT

www.lebenyitakarek.hu weboldalon BANKBETET

Gydrben: Bajcsy-Zs. u. 13. Tel: 96/618-650, Jokai u. 12. Tel: 96/319-359, Vdrorét - Gyoni Géza sétdny 4.
Vidéken: Lébény Tel: 96/564-440, Abda Tel: 96/350-065, Kimle Tel: 96/572-041, Kunsziget Tel: 96/485-025,
Mosonszentmikl6s Tel: 96/564-462, Ottevény Tel: 96/485-067, Bércs Tel: 96/553-067, Ikrény Tel: 96/457-051




Mindenkinek

Egészségpercek — XIV. rész
Cukorbetegség (diabétesz)

A cukorbetegség (latinul: diabétesz mellitusz, magyarul: mézédes atfolyas)
a cukoranyagcsere zavara. Legel6szor az egyiptomi Ebersz-papiruszok emlitik.
A 19. szazadban ismerte fel Langerhans német orvos. Oka a hasnyalmirigy
altal termelt inzulin nevli hormon hianya, vagy nem megfelel hatasa. Ennek
kovetkeztében a sejtek nem képesek a cukor (gllikoz) felvételére és a vércu-
korszint megemelkedik. Tiinetei a cukor kivalasztddasa a vizeletben és a vi-
zelet mennyisége sok lesz. Egészséges embernél az elfogyasztott élelem
atapcsatornaba keriil és ott a szénhidrat sz6l6cukorra bomlik, majd a bélbél
felszivddva a vérbe kerlil és a test Osszes sejtjéhez eljut. llyenkor a vércukor-
szint még egy diéta alatt is normalis tartomanyban marad, mert a maj biz-
tositja az egyenletes szintet. Cukorbeteg embernél a szabalyozas felborul,
a glitkk6z a vérben marad, ezért lesz magas a vércukorszint.
Formai az I-es a a ll-es tipust cukorbetegség, vala- | =gy
mint a terhességi diabétesz.

Az 1-es tipusu betegség inzulinfiiggd (IDDM), auto-
immun betegség, amikor a szervezet idegenként
ismeri fel a sajat sejtjeit és megtamadja azokat. A
cukorbetegek 10 %-a ebbe a csoportba tartozik.
Leggyakrabban gyermek- és fiatal felnéttkorban
jelentkezik. A betegek altalaban sokat fogynak, so-
vanyak és a tiinetek hamar alakulnak ki. Kezeletlen
vagy nem megfelel6en kezelt inzulinfiggd cukorbe-
tegségnél sulyos esetben kialakulhat a tartésan ma-
gas vércukorszint (hiperglikémia) és egy életveszélyes allapot az un.
ketoacidézisos koma. Ezen tipus gyakorisaga Magyarorszagon is egyre no-
vekszik, leggyakoribb Skandinaviaban és legritkabb Japanban.

A 2-es tipusu betegség nem inzulinfiiggd (NIDDM), a rejtett és gyorsan fel-
szivédd szénhidratok (cukor, liszt) okozzak, vagyis hamar kerdl
a vérbe, igy tobb inzulint kell termelnie a hasnyalmirigynek. A cukorbetegek
90 %-a tartozik ebbe a kategodriaba. Leggyakrabban kozépkoru vagy idGs
embereknél alakul ki, viszont egyre tobb a tdlstlyos gyermek és fiatal, igy
wwa kockazat névekszik. Kezdetben tiinetmentes lehet, majd a szovédmé-
nyek megjelenésénél allapitjak meg a cukorbetegséget, vagyis lassan fejlédik
ki. Rutinvizsgalat soran magas az éhgyomri vércukorszint és a vizeletben is
kimutathaté a cukor. Kezelése a helyes életmod betartasaval kezdédik, majd
tablettaval folytatodik és ha mindez nem segit, sziikség lehet inzulinra is.
A betegek tobbsége elhizott, magas a vérnyomasa. A fejlett orszagokban szama
no, ami Osszefiiggésben van az egészségtelen életmoddal, helytelen taplalko-
zassal. Leroviditi az élettartamot és gyakran okoz sziv-érrendszeri betegséget.

Lébény varossa valasanak emléke képpen
Lébény Varos Onkormanyzata
a Gyor-Moson-Sopron Megye Gyori kevéltaranak

Mosonmagyarovari Részlegével kozosen kil y;is,tr rendgz, C 118l OIS
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A Mody-tipust cukorbetegség egy ritka dominansan 6rokl6d6 genetikai
fajtaja a diabétesznek.
A tergességi (gesztacios) cukorbetegség a varanddssag harmadik harmadaban
1ép fel és a végén megsziinik. Feltételezik, hogy a méhlepény termelte hor-
monok hatasara alakul ki ez a fajta anyagcsere betegség. Rizikofaktora a
csaladban el6forduld cukorbetegség, a kismama életkora (idésebb), elhizas,
dohanyzas, el6z0 terhességnél diabétesz, valamint 4 kg feletti ujszilott.
Egyéb formaja jelentkezhet még genetikai 6roklodés-, immunbetegség-,
gyulladas-, hormonok-, gyogyszerek-, fert6zés kovetkeztében.
Tiinetei: a vérben emelkedik a cukorszint (kezdetben éhgyomri-, majd
hosszatavu vércukor: HbA1c), ndvekszik az ritett vizelet mennyisége, éjsza-
kai labikragorcs |ép fel, a szomjlsagérzet fokozodik, fejfajas, tartds faradtsag,
teljesitménycsokkenés jelentkezhet, izzadas, elhd-
26d6 sebgyogyulas, bérviszketés, borfertdzések, la-
taszavar, potencia- vagy menstruacios zavar,
valamint a szemfenéki erek elvaltozasa mint sz6v4d-
| meény alakulhat ki és betegségfajtatdl fuggben fogyas
vagy hizas.
Szovédménye a kis- és nagyerek bantalma, mint az
érelmeszesedés, a szivinfarktus, a veseerek-, szemfené-
ken lévé erek karosodasa, idegi zavar-érzékelési zavarok,
valamint az n. diabéteszes lab szindréoma. A vérben a
trigliceridszint (vérzsir) megemelkedhet.
Kezelése fajtanként valtozik. Az 1-es tipust inzulinnal kezelik. Az inzulintoll
segitségével minden egyes alkalommal szdrni kell magat a betegnek. Az in-
zulinpumpa folyamatosan adagolja a betegnek az inzulint, a testén van
rogzitve. Fontos a rendszeres és odahaza is torténd vércukorszintmérés,
amihez a hazi/szakrvos irja fel a kellékeket, vércukorméré késziiléket, teszt-
csikot, landzsat. A vizsgalathoz minden alkalommal meg kell sztirni az ujjbe-
gyet és egy csepp vérbol elemzi ki a gép a cukorszintet. A 2-es tipust
antidiabetikus tablettaval kezelik, viszont nagyon fontos a diéta és a mozgas
beiktatasa is. Megel6zésénél a legfontosabb a rizikofaktorok csokkentése.
A népi gyogyaszat jotékony hatasunak tartja a csicsdkat, mint vércukorszint
csokkentSt. Minden ember sajat maga teheti a legtobbet a betegség meg-
elGzéséért és az egészsége meglrzéséért.
Minden kedves Olvasdnak j6 egészséget kivanok:

Tamas Eszter
dipl. egészségiigyi munkatars
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PARKOUR

Koszontom a kedves olvasokat! Bokor Szabolcs vagyok és az alabbiakban
kedvenc hobbimat szeretném bemutatni.

Az utébbi idében Ujra elkezdték mondogatni rank parkourosokra hogy nem épp
kovetend6 példa amit csinalunk és hogy mért nem megyiink terembe ,ugralni”.
Egyszer(: ez nem err6l szol.

Mi is az a parkour?

A parkour egy extrém sport ami arra szolgal, hogy egyik pontbdl a masikba
eljussunk, a lehet6 leggyorsabban, akrobatikus mozgassal, dinamikusan, az
emberi test adottsagait kihasznalva.

Szembejovo akadalyoknal nyujt segitséget, amik kdrnyezetlinktdl fiiggéen
barmik lehetnek, padoktol kezdve korlatokon at a falakig.

Sokszor sportnak vagy extrém sportnak nevezik, bar nincs irott szabalya,
nincs benne csapatmunka.

Lényege, hogy gy juss at az akadalyokon, mintha vészhelyzet lenne. Kivalo
testi edzettség és egyensuly kell hozza, minden ugrasnal hideg fejjel kell
gondolkodni mert ha rosszul ugrassz el egy triikkot akkor nagyot lehet esni.

Horvath
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Olvasdéinktol

Veszélyes?

Csak mint minden sport, ha rosszul csinaljak. Az ugrasok 80%-a fejben dol
el, széval nincs mitdl félni, ha nem mered akkor ne csinald. Ebben a sportban
nem a szomszéd sracnal kell jobbnak lenned, hanem magadnal, ha 6 két
meétert ugrik helybdl, akkor nem 6t kell megel6zndd, hanem magad. Mond-
hatni egy parkouros minden nap nagyobbat probal ugrani, mint tegnap,
minden nap jobb akar lenni a tegnapnal és nem irigységbdl vagy dacbol,
hanem azért mert igy jon ra, hogy mire is képes valdjaban, gyakorlatilag a
sajat hatarait feszegeti.

Itt Lébényben sokan nem nézik j6 szemmel, ha ugralo, szalt6z6 gyerekeket
latnak, amit nem nagyon tudok megérteni, s6t szamos olyan dolog van ami
rosszabb a parkournal. Egy dregtr azt mondta nekem, hogy az 6 koraban a
gordeszkasokra is ugyanilyen rossz szemmel néztek, nyilvan ez valami magyar
betegség, ami (j és extrém az logikus, hogy csak rossz lehet, mindenesetre
nem értem ezt a felfogast...

Ez a sport (nevezziik sportnak) hazankban még nagyon gyerekcipében jar,
holott kiilfoldén tdmogatjak a parkour mivel6it. Szamos alkalommal
edzettem Sopronban az ottani parkourosokkal ahol egyenesen balvanyoz-
zak Gket és nem lehet 3 szaltot ugrani anélkdil, hogy oda ne jonnének meg-
dicsérni, hogy igy tovabb, nem sok fiatal képes erre.

Sajnos nagyon kevesen tudjak, de a budapesti parkourosok szamos parkour
versenyt nyertek mar és a ranglistan csak az oroszok és az angolok allnak
elottiink. Nemrég bevezették azt - az Uj torvényt, hogy az iskolakban minden
nap kell egy testnevelés 6ra nem szamit, hogy esetleg a gyereknek igy 8
ordja lesz, mozogjon csak! De ha kimegy edzeni, akkor meg kap hideget-
meleget, ez szerintem nincs rend;jén...

Szerintem ez nem egy sport, hanem egy stilus.

Példaul a rockereknek is meg van a sajat 6ltozkodési stilusuk (az emésoknak
meg plane), a parkourosokra a melegiténadrag + rovid ujju pdlo a jellemz6
bar teljesen mindegy, a Iényeg, hogy ne gatoljon a mozgasban és kényelmes
legyen, s6t lattam mar olyat is hogy valaki farmer nadragban tolta.
Kosz6nom, hogy elolvastad ezt a kis cikket, és remélem, hogy ezek utan
az emberek nem ugy fognak rank gondolni, hogy ,istenem mar megint
jottek rongalni”.

Ha viszont szeretnéd kiprobalni esetleg elkezdeni vagy csak tobbet szeretnél
réla tudni akkor jelolj be Facebookon. De biztos vagyok benne, hogy ha ra
keresel www.google.hu-n, akkor sok mindent megtudhatsz réla.

Bokor Szabolcs David

Cukraszat

Ykrasts

A Horvath cukraszat tovabbra is szeretettel varja a megrendeléseket.
Egyedi igények szerint elkeészitiink figuras, menyasszonyi és fenyképes tortakat.
Ezen feliil kozel 30 féle siiteménnyel varjuk vasarloinkat és viszonteladoinkat.




November

november 6. szerda Orszagos 16- és kirakodo vasar - Helyszin: Vasartér Onkormanyzat

november 13. szerda Klubnap - Helyszin: Faluhaz Hagyomany6rzé Orchidea Klub

november 30. szombat Névnaposok kdszontése - Helyszin: Faluhaz Hagyomany6rz6 Orchidea Klub

november Vendéghivas Els6 Lébényi Lokalpatriota Egyesiilet

December

december 5. cstitortok, 16 6ra Mikulas a Baba-Mama Klubban - Helyszin: K6zosségi Haz Onkormanyzat

11. Adventi gyertyagyujtas az altalanos iskolas diakokkal
Helyszin: K6z6sségi Haz

december 15. vasarnap Adventi Hangverseny - Helyszin: Szent Jakab templom Lébényi Liszt Ferenc Vegyeskar

IV. Adventi gyertyagyujtas a Nyugdijas Egyesiilet tagjaival
Helyszin: K6z6sségi Haz

december 22. vasarnap, 17 6ra Falu karacsonyfajanak feldiszitése - Helyszin: FG tér Egyesiilet Lébényért

Pasztorjaték, melyet a ,Vox Angelica” templomi kérus
koncertje el6z meg - Helyszin: Szent Jakab templom

december 24. kedd, 24 6ra Ejféli Szentmise - Helyszin: Szent Jakab templom Szent Jakab Romai Katolikus Plébania

december 25. szerda, 9 6ra 30 perc Karacsony 1. napja - Istentisztelet - Helyszin: Evangélikus templom Lébényi Evangélikus Gyiilekezet

december 26. cslitortok, 9 6ra 30 perc Karacsony 2. napja - Istentisztelet - Helyszin: Evangélikus templom Lébényi Evangélikus Gyiilekezet

Lesiny [JEEY

december 7. szombat, 15 ora Nyugdijasok Lébényi Egyesiilete

december 21. szombat, 15 6ra Nyugdijasok Lébényi Egyestilete

december 24. kedd, 16 6ra Szent Jakab Rémai Katolikus Plébania
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A Jokai Mor Kozosségi Konyvtar szak-

( mai eszkozfejlesztése, korszer(isitése

Egy nyertes palyazatnak kdszonhetGen

gyarapodik konyvtarunk eszkdzparkja.

Az immaron 20 esztendés Nemzeti Kul-
turalis Alaptdl nyert 1.958.571 forintbdl tobbek kozt padldszényeg, gyermek
tlébutorok, gyermek rajzoldasztalok, babzsakfotel jellegti til6bttorok teszik
alkalmassa olvasdkuckd kialakitasara a konyvtarat. Emellett Uj fliggonyok,
folydirattarto polc teszi teljesebbé az olvasdtermet.

Domsits Mihdlyné - Szilagyi Daniel

Orémmel tudatjuk, hogy

4 N

megérkeztem.
A Ko6z6sségi Haz nyitva tartasa: AR I S
kozolni Gj lakosaink nevét,
hétfé: ZARVA melyhez a sziil6k hozzajarulasat kérjik
kedd: 10.00-21.00 az elkovetkezbkben is.
szerda: 10.00-18.00 ,
csiitdreak: 08.-18.00 Kisbabank:
péntek: 10.00-21.00 2 Sziiletési
szombat: 10.00-18.00 e détum aps e
vasarnap: Z ARVA Nagy Erik Imre 2013.06. 29. Wenesz Judit, Nagy Attila
A Koz0sségi Hazon beliil a ,Jlokal Mor Kozossegl Konyvtar nyitva tartasa: Gratuldlunk és
keddtdl szombatig 10.00-18.00 .. . ) o
Jo egészséget kivanunk!

o J

8 — 10 db csirkecombot s6zzunk be, majd kb. 15 — 20
dkg trappista sajtot dugdossunk a bére ala. Rakjuk be
Oket egy kis tepsibe, és kb. egy fél liter tejet ontslink
ala. Alufdlia alatt kb. 70 percet suitjiik, majd levessziik
a foliat, ha sziikséges ledntjiik a tejzsirt, és kb. 20 dkg
sajtot reszellink a hus tetejére, majd visszatessziik ahol
pirulasig stitjik. Kéretnek rizs, hasabburgonya
tokéletes. Nagyon finom ahogy a tejben megsiil a hus,
és asajtis rasll a tetejére.

En a s6zas mellett csirke fliszerpacot is hasznaltam,
valamint nem reszelt, hanem szeletelt sajtot tettem

a bore ala és a combok tetejére is.

Egy finom, egyszer(i étel, de mégsem az a megszokott
sima, siilt csirkecomb.

Forrds: Andi konyhdja
andi1976.gportal.hu
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A bekiildott, megjelentetett irdsok, hirdetések tartalmi helyességéért a szerkesztdség nem vallal feleldsséget! K!ADVANY ES GRAFIKA: A&P KFT.
Ha észrevétele, otlete, véleménye van, és szeretné kozreadni, akkor azt a Polgdrmesteri Hivatalban (muvelodesszervezo@lebeny.hu) leadhatja a ,Lébény Ujsag” cimszoval. (Szerkesztoség)






